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GYERMEKEK JOGAI GYERMEKSZEMMEL

A Pilismaréti Mesevar Ovodaban NEKEM jogom van:

Az onfeledt jatékra.

Ahhoz, hogy tiszteljenek és elfogadjanak olyannak, amilyen vagyok.
Hogy az 6vodaban nyugodt, deriis légkorben jol érezzem magam,
szeressenek, ne bantsanak se széval, se tettekkel, ezért mindig biz-
tonsagban érezzem magam.

Hogy dicsérjenek, osztonozzenek, elismerjék jo cselekedeteimet és
megvigasztaljanak, ha szomoru vagyok.

Hogy mindig meghallgassanak és kérdéseimre, kivancsisagomra
mindig valaszt kapjak.

Hogy okosodjak, fejlédjek, nevelédjek és megismerjem, birtokba
vegyem a vilagot.

A mozgasra, levegdzésre.

Hogy megfelelé idé alljon rendelkezésemre az étkezésre, pihenésre,
tisztalkodasra.

Hogy mindennap gazdag, szép élményekkel tavozzak az 6vodabil.
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1. Az ovoda adatai

Az intézmény neve: Pilismaréti Mesevar Ovoda

Az intézmény székhelye: 2028 Pilismarot, Iskola u. 2.

Az intézmény OM azonositoja: 031753

Telefonszam /fax: +36/33-950-174 +30/26-88-783
E-mail: mesevar99@gmail.com

Igazgato: Dorkané Lévai Csilla

Igazgato helyettes: Markoé Eva

Az intézmény fenntartoja: Pilismaré6t Kozség Onkormanyzata
Fenntarto cime: 2028 Pilismarét, Rakdczi F. u. 15.
Alapito okirat szama: 39/2013. (1V.30.)

Alapit6 okirat kelte: 2013.04.30.

A Kkoltségvetési szerv gazdalkodasi

jogkore: onalléan gazdalkodo koltségvetési szerv

Kéznevelés célja: A gyermekek harmonikus lelki, testi és értelmi fejlédését, kész-
ségeik, képességeik, ismereteik, jartassagaik, érzelmi és akarati tulajdonsagaik, miiveltsé-
glik életkori sajatossagainak megfeleld, tudatos fejlesztése révén és ezaltal erkolcsos, on-
all6 életvitelre és céljaik elérésére, a maganérdekeket a koz érdekeivel dsszeegyeztetni
képes embereket, felelds allampolgarokat nevelni.

Kiemelt célja: A nevelés-oktatas eszkozeivel a tarsadalmi leszakadas megakada-
lyozasa és a tehetséggondozas.

Ovodai nevelés célja: ,El6segitse az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejl6dését,
a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igényl6 gyermekek ellatasat is).”
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2. Ovodankrél diohéjban

ilismarot, a Dunakanyar legszebb részén, Visegrad és Esztergom kozott helyezke-
dik el. Az 6voda a falu kézepén, egy csendes mellékutcaban talalhaté.
Ovodank a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossa-
gokra, a pedagoégiai és pszichologiai kutatasok eredményeire tAimaszkodva, Magyarorszag
Alaptorvényének értékeit figyelembe véve valdsitja meg Pedagogiai Programjat.

Pedagoégiai alapelveink

A Pilismaréti Mesevar Ovodaban dolgozé pedagégusok mindennapi nevel$-oktaté mun-
kajukban az alabb felsorolt pedagégiai alapelveket juttatjak érvényre.

Ovodank alapelvei

e agyermekiszemélyiséget tisztelet, elfogadas, szeretetteljes gondoskodas és
kilonleges védelem illeti meg,

e anevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak elsegitésére
iranyul, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tarta-
saval; oly médon, hogy minden gyermek egyenl6 eséllyel részesiilhessen
szinvonalas nevelésben,

e nevelésiink lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat a gyermeki k6z6sségben
végezhetd sokszin(, az életkornak megfeleld tevékenység, kiemelten a jaték
altal.

A Kitlizott célok elérése érdekében biztositott
e amindenkori szakmai feltételekben el6irt kornyezet,
e apedagogusok folyamatos képzése és tovabbképzése,
e aszolgdltatast igénybe vevik torvények, jogszabalyok és szabalyzatok sze-
rinti maximalis kiszolgalasa és korrekt tajékoztatasa.

Harom csoportban folyik a gyermekek nevelése (kiscsoport, kozépsd csoport, nagycsoport).
Az 6vodai csoportok szervezése valtozhat, mely az Eves munkatervben keriil meghata-
rozasra. Eletkor, csoportlétszam, 6voda gyermeklétszama fiiggvényében részben osztott
ovodai csoportok is szervezhet6k, melyhez nevelGtestiileti jovahagyas, Sziil6i Szervezet
(Kozosség)véleményezése sziikséges.

A szakmai munkat képzett 6vodapedagbgusok latjak el.

F6 feladatunknak tekintjiik, hogy az idejaré gyermekek szamara érzelmi biztonsagot
nyujté deris, szeretetteljes gyermekkort biztositsunk.
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Pedagogusainkat az elfogadas, a massag elfogadasa, szocialis érzékenység, a kiilonbségek
kezelésének képessége, segitd, tamogato beallitodas jellemzi.

Ovodai nevelésiink biztositja minden gyermek szamara az egyenld hozzaférést, tudatosan
kertiljiik a nemi sztereotipidk erdsitését, elésegitjiik a nemek tarsadalmi egyenlségével
kapcsolatos el6itéletek lebontasat.

Napirendiink legfontosabb része a folyamatossag, mely lehet6vé teszi, hogy minél hosz-
szabb ideig jatszhassanak a gyermekek.

Az 6vodasok mozgasfejlesztésében maximalisan kihasznaljuk a helyi lehetéségeket.

Megszerettetjiik veliik sziil6foldiinket, az itt él6 embereket, néphagyomanyainkat, szoka-
sainkat, nemzeti és targyi kultirank értékeit, ezaltal megtanuljak ezek szeretetét, védel-
mét is.

Kornyezettudatos magatartasmintat kozvetitiink szamukra, a ZOLD Ovoda szellemisége
jegyében.

A gyermek nevelése els6sorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben 6vodank kiegészito,
esetenként hatranycsokkent6 szerepet tolt be.

Hisszlik, hogy az 6vodapedagodgusok és a sziil6k egymast segit, megbecsiilé nevel6part-
nerként hatékonyabban segithetik a gyermekek fejlédését.

Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokasait, az egytittm{ikodés soran érvénye-
sitjiik az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnytjtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Ovodank kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elétt (bol-
csdde és egyéb szocidlis intézmények), az 6vodai élet sordn (pedagdgiai szakszolgdlat intézmé-
nyei, gyermekjoéléti szolgdlatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve kézmiivel6dési intézmé-
nyek) és az 6vodai élet utan (iskoldk) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életé-
ben. A kapcsolattartas formai, mdédszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségle-

tekhez. Segitjlik és megbecsiiljiik egymas munkajat.
Valljuk, hogy:
»,Minden életkornak megvan a maga fontos, egyediilallo és teljes szerepe, feladata.

Szigoruan tilos és kartékony bdrmelyiket feldldozni a kdvetkezo érdekében!”

(Nagy LdszIo)




Pilismaréti Mesevir Ovoda 2028 Pilismarét, Iskola u. 2. OM: 0317573

3. Gyermekkép

Az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi
személyiség és szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek fejl6dd személyiség, fejlddését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvény-
szerliségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kérnyezeti hatasok egylittesen hataroz-
zak meg. E tényezok egylittes hatdsdnak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoron-
ként és egyénenként valtozo testi és lelki szlikségletei vannak.

A gyermek személyiségének szabad kibontakozasaban az 6t koriilvevd személyi és targyi
kornyezetnek meghatarozo szerepe van.

Ovodai nevelésiink gyermekkézponti, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki szemé-
lyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara,
hogy egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévd
hatranyai csokkenjenek.

Ovodank nem ad helyet semmiféle elsitélet kibontakozasanak.

4. Ovodakép

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
Az 6voda a kdznevelési rendszer szakmailag 6nall6 nevelési intézménye.

Ovodai nevelésiink biztositja az 6vodaskort gyermek fejlédésének és nevelésének opti-
malis feltételeit, mely a csaladi nevelés kiegészitdjeként, a gyermek harmadik életévétol
az iskolaba lépésig tart.

Az 6voda funkcioi: 6vo-védo, szocialis, neveld, személyiségfejleszt6 funkcio.

Ovodank, mikozben teljesiti az 6voda funkcibit, a gyermekekben megteremti a kovetkezs
életszakaszba (a kisiskolds korba) val6 atlépés belso pszichikus feltételeit. Pedagdgiai tevé-
kenységrendszere és targyi kdrnyezete biztositja az 6vodaskoru gyermekek fejlédésének
és nevelésének legmegfelel6bb feltételeit, segiti a gyermek kérnyezettudatos magatarta-
sanak kialakulasat.
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Az Alapprogram biztositja az 6vodapedagégusok pedagogiai nézeteinek, értékrendjének
és modszertani szabadsaganak érvényestlését, megkotéseket csak a gyermek érdekének
védelmében tartalmaz.

Ovodankban érvényesiilnek azok az altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai ne-
veléssel szemben a tarsadalom a gyermek harmonikus fejlédése érdekében megfogalmaz.

Nevelésiink célja az, hogy el6segitse az dvodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését, mindezt az életkori és
egyéni sajatossagok, valamint az eltéré fejlédési litem figyelembevételével (ideértve a ki-
emelt figyelmet igényld gyermek elldtdsdt is). A nevelésben alkalmazott pedagégiai intézkedé-
sek a gyermek személyiségéhez igazodnak.

Az alapelvek megvalésitasa érdekében gondoskodunk

e agyermeki szlikségletek kielégitésérdl;

e azérzelmibiztonsagot nyujto der(s, kiegyensulyozott, szeretetteljes 6vodai légkor
megteremtésérol;

e atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasa-
rol;

e agyermeki kozosségben végezhet6 sokszini - az életkornak és fejlettségnek meg-
felel6 - tevékenységekrdl, kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékra;

e az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodé miveltségtartalmak
kozvetitésérol;

e a gyermek egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

A nemzetiséghez tartoz6 és a hazajukat elhagyni kényszeriil csaladok gyermekeinek
ovodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, atoroki-
tését, multikulturalis nevelésen alapuld tarsadalmi integracio lehetdségét.
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5. Ovodai nevelésiink feladatrendszere

Feladatunk az 6vodaskorud gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ezen beltl
e azegészséges életmod alakitasa;
e az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt koz0sségi nevelés, valamint
e azanyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa.

5.1. Az egészséges életmod alakitasa

A WHO szerint az egészség: a testi, a lelki és a szocidlis jolét allapota, és nem csupan a
betegség hianya.

Az egészségnevelés célja az egészség megoOrzése, mely értelemszertien jelenti az adott
harom komponens egyensulyanak fenntartasat. Az egészségnevelés sziiletéstdl a halalig
tart6 komplex feladat, mely az egészséges életmod kialakitasat célozza meg.

Egészségfejlesztésiink célja, hogy az 6vodaban eltoltott idében minden gyermek részestil-
jon a teljes testi-lelki jolétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a min-
dennapokban rendszerszerilien miikodd egészségfejlesztd tevékenységekben.

Az egészség megvédése tarsadalmi és egyéni feladat. Az 6vodai egészségnevelés hattere
a csalad. A gyermek egészségéért a csalad mellett 6vodank is felel6sséggel tartozik. A
gyermek szamara a sziil6k, valamint a kozvetlen kornyezet jelentik a modellt.

Az egészséges életmodra nevelést, az egészséges életvitel igényének kialakitasat, a gyer-
mek testi fejlédésének el6segitését 6vodank kiemelten kezeli.

Az egészség tiszta, harmonikus kornyezetet igényel, amelyben a fizikai, pszichikus, szoci-
alis és esztétikai tényezdk egyensulyt tartanak.

Neveldmunkank a gyermeket a kozosségbe valé befogadasra, egyenértékii emberként
valé elfogadasra, és szeretetteljes egylittmiikodésben valé részvételre szoktatja.

Az egészséges életmod alakitasanak feltételei 6vodankban
o személyi feltételek
e targyi feltételek
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Személyi feltételek

Szakképzett pedagdgusainkat az elfogadas, a massag elfogadasa, szocialis érzékenység, a
kiilonbségek kezelésének képessége, segitd, tamogatd beallitédas, empatia jellemzi.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Tovabbképzések keretében (XXI. szdzadi testnevelés, Egészséges életmddra nevelés,
Konfliktuskezelés) sajatitsa el az egészséges életmdd alakitasanak lehetdségeit, a tar-
sadalmi elvarasoknak megfelelden.

e Ovodapedagégusaink neveldmunkajanak kiindulépontja a gyermekek fejlddését,
el6segitd ovodai kdrnyezet megteremtése.

e Folyamatos kapcsolattartassal (védénd, évodaorvos) biztositjak a kornyezet-egész-
ségiigyi feltételek megteremtését, a jobb koriilmények biztositasat, az egészség-
ugyi és jarvanyugyi el6irasok folyamatos érvényesitését.

o A gyermekek gondozasa nemcsak egészséges fejléddésiiket biztositja, de egyben a
betegségek megel6zését is szolgalja, a gyermekek egészségét védi.

e Tervezéskor figyelembe veszi az 6voda egészségnevelési és kornyezetnevelési el-
veit.

e Ovodanknak sajatos feladatai vannak az életritmus kialakit4sa terén, s ezeket a fel-
adatokat az életkornak megfelel6en a csaladdal egyiitt kell elvégeznie.

e A testi rendellenességek megel6zése érdekében gondosan figyelje a gyermeket.
Eszrevételeit, az esetleges kedvezétlen tiineteket jelezze az 6vodavezetSnek.

e Folyamatosan tajékoztassa a sziil6ket az 6voda gondozasi feladatairol.

Targyi feltételek

Az 6vodai kornyezet feltételei jelent6sen befolyasoljak a gondozas szinvonalat, hatékony-
sagat.
e Olyan kornyezet teremtése a célunk, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal kapcso-
latos szokasok, magatartasi formak kialakitasara.
e Az 6voda udvaran csak olyan jatékok lehetnek, melyek megfelelnek a mindenkori
el6irasoknak.
o Elsdsegélynyujto hely - szakképzett pedagogus.
e Mindennapi feladataink kozé tartozik a betegségmegel6zés és az egészségmegor-
zés szokasainak alakitasa.
e Fejleszteni kell a gyermek biztonsagra torekvd viselkedését. At kell adni a baleset-

megel6zési ismereteket, {6bb kozuti kozlekedés szabalyait, a balesetmentes kozle-
kedés érdekében.
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A gyermek testi fejlodésének el6segitésében feladatunk

a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének el6segitése;

a gyermek testi képességei fejlédésének segitése;

a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megoOrzése;

az egészséges életmad, testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, killonésen a magas
cukor tartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlen zsirtartalmu ételek fo-
gyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasz-
tasanak 0sztonzése, a fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegel§zés és
az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa;

a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kor-
nyezet biztositasa;

akornyezet védelméhez és megdévasahoz kapcsoldédé szokasok alakitasa, a kdrnye-
zettudatos magatartas megalapozasa;

megfelel6 szakemberek bevonasaval - a sziilovel, 6vodapedagogussal egytittmii-
kodve - specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok
ellatasa.

Az 6vodapedagoégus feladatai
Az egészséges és kulturalt életmodra nevelés, személyes fejlesztés céljainak feladatokba
agyazasa kapcsan feladatai:

az egészséges életmdd alakitasa;

a testi-lelki egészség védelme;

az érzelmi nevelés és szocializacio biztositasa;

egylittmiikodés a csaladokkal, kiilonos tekintettel a sajatos nevelést igényl6 gyer-
mekek vonatkozasaban;

gyermek készségeinek: alkalmazkodas, 6romkészség, énkép, 6n- és tarsismeret, el-
fogadas, konfliktuskezelés fejlesztése;

segitségnyjtas a sziil6k igényeit figyelembe véve.

Fontosnak tartjuk, hogy

a kialakitandé szokasok megfeleljenek a gyermekek életkoranak, testi, szellemi és
lelki sajatossagaiknak.

a felallitott szabalyok érthetdk és teljesithet6k legyenek, megismerésiik és megta-
nulasuk fokozatosan torténjen.

a szokasok kialakitasaban - a rogzitésben - biztositjuk az ismétlési lehet6ségeket.
fejlesztjlik az elsajatitashoz sziikséges készségeket.

a gyermekek szamara folyamatosan biztositjuk a kontrollt, sziikség szerint pedig a
korrekciot.

rogzitjiik a helyes viselkedést, biztositva a pozitiv visszacsatolast.

felkeltjiik az érdeklddést a kialakitott szokasok elvégzésére.
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legyen jelen a kovetendd, pozitiv modell (gyermek, felnétt, sziil6), legyen jo kapcsolat
amodell és a gyermekek kozott.

a szokas kialakitasahoz tarsuljon pozitiv érzelem, s ez fokozatosan terel6djon at az
eredményekre.

a gyermekek a fejlesztés soran jussanak sikerélmeényekhez.

Ovodankban kialakitando és rogzitendo szokasok

Taplalkozasi szokasok

Etkezések ritmikus idében térténd elosztasa, napirendbe épiilése.
Megfelel6 mennyiségi folyadék biztositasa a nap barmely szakaszaban.
Az életkori sajatossagokat kielégit6, mennyiségileg elegendd, mindségileg megfe-
lel6 ételek étrendbe iktatasa (kapcsolattartds a konyhdval).
Kulturalt étkezési szokasok kialakitasa
- esztétikus, alkalomhoz ill§ teriték,
- helyes evéeszkoz-hasznalat,
- kulturalt, nyugodt étkezés,
- étkezés kozbeni helyes viselkedés,
- helyes testtartas kialakulasanak el6segitése.
Segédkezés, majd 6nall6 munkavégzés - terités - az étkezés el6késziileteiben (dn-
kiszolgdlds, naposi rendszer).
Figyelemmel kisérjiik a gyermek egészségi allapotat.

Higiénés szokasok

A test tisztantartasa (mosakodds, kéromkefe haszndlata, térélkézés, fogdpolds, hajdpo-
lds...).

Az 6vodaban foly6 élethez igazod6 ruhazat kérése.

Kornyezeti higiéné: feliiletek tisztan tartasa, portalanitdsa, valtécip6 hasznalata.
A betegségek megel6zéséhez, az egészség megdrzéséhez tartozo szokasok, szaba-
lyok (kohdgéskor, tiisszentéskor..., orrfijds technikdjdnak megtanitdsa).

Id6jarasnak megfelel6 6ltozkodés.

Jellel ellatott fogas a gyermek ruhdinak, cipéjének tarolasara.

Jellel ellatott fogmosépohar, toriilkozotarto, fésiitartd szolgalja a gyermek sajat
testének higiénés védelmét (csere elkertilése érdekében).

Esztétikai szokasok

Baratsagos kornyezet kialakitasa a szinek, természetes anyagok hasznalataval.
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A pihenés-alvas szokasai
e Nyugodt légkor megteremtése, a zavaro ingerek megsziintetése az 6vodapedago-
gus feladata.
e Gyermek alvasi szokasainak tiszteletben tartasa (cumi, kedvenc dllat...).
e Egyéni alvassziikséglet figyelembevétele.

Mentalhigiéné

A mentalhigiéné célja: a gyermekek szamadra biztositani az optimalis intellektualis és ér-
zelmi fejlédést, a kiegyensulyozott személyiség kialakulasat, a lelki egyensuly megtarta-
sat. A mentalhigiéniai munkank keretében - az elssorban pszichés szempontbdl veszé-
lyeztetett életkorban -, a gyermekkorban kell fokozottan figyelemmel lenniink.

Erzékelhetd, hogy az 6vodas kor kiemelt szerepet kap, ebben az idészakban feladataink
és felel6sséglink jelentds. Ismert, hogy a gyermekkorban elszenvedett pszichés sériilések
mélyrehatdan befolyasoljak személyiségiink fejl6dését.

Pszicho-szocialis higiéné

A masik jelent6s egészségnevelési teriilet a pszicho-szocialis higiénés nevelés.

Ebben a nevelési folyamatban teljesedik ki a gyermekek szocializacidja, harmonikus lelki
fejlddése. Ezek a nevelési folyamatok ugy oldhaték meg eredményesen, ha az 6vodank
légkore harmonikus, biztonsagérzetet nyujto, tarsas kapcsolatokat formalo, a személyiség
szabad kibontakozdasat el6segit6. Mintat ad a helyes szocialis magatartasi formakra, tamo-
gatja alkalmazkodasi mechanizmusok kialakulasat.

A lelki egészségfejlesztés célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés fejlodést, ta-
mogassa a gyermek kornyezethez torténdé alkalmazkodasat, pozitiv hatast gyakoroljon a
személyiséget érintd valtozasokra.

Testedzés, testmozgas

A mozgas mindennapjaink szerves része. A mozgas, a sportolds befolyasolja testi-lelki
egyensulyunkat, hatassal van teljesit6képességilinkre, 6romet okoz, és elésegiti a szerve-
zet helyes miikodését, karbantartasat.

A mozgas alapvetd emberi tevékenység, mely nem csak hely- és helyzetvaltoztatasban
nyilvanul meg, hanem kommunikalni, koordinalni is lehet vele, mindig valamiféle cselek-
vést eredményez.

A mozgas ideg-izom kapcsolatok eredménye, ezeket sziiletésiinktdl fogva tanuljuk és gya-
koroljuk. Ahhoz, hogy mozgasaink az adott kériilményeknek megfeleldek és koordinaltak
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legyenek, edzésre, gyakorlasra van sziikség. A szemmozgasokat, a ceruzafogast, a finom-
motoros tevékenységeket ugyanugy célszerli gyakorolni, atjaratni, mint a nagy terje-
delmii mozgasokat.

A gyermekeknek életkori sajatossdgaiknak megfeleléen nagy a mozgasigényiik.
A szervezet kiegyensulyozott miikodéséhez sziikséges mozgasigényt igyeksziink kielégi-
teni, mely alkalmas: tobbletenergia levezetéséhez, aktiv pihenéshez, kotott figyelem felol-
dasdhoz, a szervezet megfelel6 milikodéséhez, karbantartasdhoz (keringési, légzési rend-
szer), a tanulasi folyamatok elsegitéséhez.

Figyelembe vessziik mind a tanuldsnal, mind a mozgascselekvések gyakorldsanal a meg-
felel6 oxigén ellatottsagot, h6mérsékletet, hely méreteit, alkalmassagat.

A helyes testtartas kialakitasa érdekében a mozgas mellett figyellink az {ilésrendre, annak
valtoztatasara a gerinc és a szem terhelése miatt, tovabba a testmagassaghoz igazod6 szé-
kek, asztalok meglétére.

A szabadban, j6 levegén val6 tartézkodas, és az ott végzett mozgas még jobban eldsegiti a
fent emlitett alkalmazkodasi tényez6k megvaldsitasat, a szervezet ellenallé képességének
novelését.

Célunk a mozgas, a sportolas ontevékenységi igényének kialakitasa, mely 6nmagunk
iranti felel6sséglink egyik ismérve.

Az 6vodapedagoégus feladatai

o A gyermek természetes mozgaskedvének meg6rzése, a mozgas megszerettetése.

e A mozgason keresztiil értelmi és szocialis képességek fejlesztése.

e Kiemelve a tartasjavitast és a mozgasiigyesség fejlesztését (prevencids szemlélet).

o Képességfejlesztés a gyermekkor mozgasfejlédési jellemzdinek figyelembevételé-
vel.

e Ingergazdag kornyezet biztositasa, sokoldalu és megfelel6 intenzitasu fejlesztés a
mennyiség és mindség 0sszhangjaval.

e Koordinacids képességek: a két testfél mozgasanak 6sszerendezése, a testtudat fej-
lesztése (testkép és testfogalom, testséma), az alapmozgasok koordinaciéjanak javi-
tasa, valamint a szem-kéz koordinacid fejlesztése.

¢ A mindennapi, leveg6n torténd szabad mozgas biztositasa (iddjdrdsi tényezdk figye-
lembevételével).

e Kis- és nagymozgasos jatékok, mozgaskoordinacio.

e Igény éslehetdség szerint kiillonféle sportfoglalkozasok napirendbe torténd illesz-
tése.

e A térpercepcio fejlesztése.

e Eletkornak megfelels terhelés, all6képesség fejlesztése.
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Anyanyelvi nevelés

A gyermekek minden tevékenységét szobeli megerdsitésiink kiséri, ezért a napi
életritmus megtervezésénél erre elegendd id6t, nyugodyt, tiirelmes 1égkort biztosi-
tunk.

A gondozasi tevékenységek soran ért6 odafigyeléssel tamogatjuk a gyermekeket
testi sziikségleteik megfogalmazdasara; gesztusaink, mimikank kifejezi mindezt.
Oltozkodés alkalmaval elmondjuk és elmondatjuk az id6jaras jellemzdit, sokszor
hasznaljuk az évszak adta id6jaras jellemzd kifejezéseit.

A székincsfejlesztésnek az 6vodai élet egészét at kell hatnia, a gondozasi feladatok
is jo lehetGséget biztositanak erre (6ltdzkddés - évszakoknak, idGjdrdsnak megfelelden).

Ovodank egészségmegorzés érdekében tett 1épései

5.2.

egészséges fizikai kdrnyezet megvalositasa;

egészségvédd példamutatas;

gyumolcs-, zoldségnap (egészséges tdpldlkozdsi szokdsok kialakitdsa);

magas cukor tartalmu ételek és italok, a magas s6- és telitetlen zsirtartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzése;

Ovodai Dohanyzas Megel3zési Program;

Ovi-Zsaru blinmegel$zési program tagsaga;

védond és 6vodaorvos altal végzett fizikai fejlettség mérése, folyamatos jelenlétiik
az 6voda életében;

fogorvos prevencids tevékenysége (fogmosds helyes technikdjdnak megtanitdsa);

»A hulladék nem szemét” elv gyakorlati megvalositasa (szelektiv hulladékgyiijtés a
csoportszobdkban, fém-, miianyag-, tjrahasznositds...).

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt k6zosségi nevelés

Az azonos életkoru gyermekek kozott is vannak eltérések személyiségiik fejlettségét ille-

téen. Az individualizalas a gyermekek kozotti killonbozéségek felismerésére épiilve min-
den gyermeket figyelembe vesz, a maga fejlodési szintjén.

Programunk azon hitlinkre épiil, hogy a gyermekek a szamukra gondosan kialakitott kor-
nyezetben 6sztonszerlien érdekeltek a sajat tanulasukban.

Az 6vodaskoru gyermek jellemzé sajatossaga: a magatartas érzelmi vezéreltsége. A sze-
mélyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy 6vodaba 1épéskor

v’ az 6voda alkalmazottai és a gyermek,
v a gyermekek egymas kozotti,
v’ valamint az 6vodai alkalmazottak egymas kozotti kapcsolatat
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pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi bizton-
sag, allando értékrend, otthonossag, derfs, kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor vegye ko-
rul.

Mindezért sziikséges, hogy
e mar 6vodaba lépéskor kedvez6 érzelmi hatdsok érjék a gyermeket;
e az oOvoda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlédé-
sét, én-tudatanak alakulasat, és engedjen teret 6nkifejez6 torekvéseinek;
e az 6voda teremtsen lehetéséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes
tarsas sziikségleteit; nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy
az emberek kiilonb6znek egymastol.

A szocializacié szempontjabdl kiilonos jelent6ségli a mindségi egyiittlét, a k6zos élmé-
nyekre épiil6 kozos tevékenységek gyakorlasa. A kozos tinnepekkel, a sziiletésnapok ben-
s6séges megtartasaval segitjiik a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (pl. az egyiittérzés, a
segitkészség, az dnzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6ndllésdgdnak, onfegyel-
mének, kitartdsdnak, feladattudatdnak, szabdlytudatdnak) fejlédését, szokas- és normarend-
szerének megalapozasat.

A gyermek nyitottsagara épitve elGsegitjlik, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben és
az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora, szépre, tisztelje és becsiilje azt. Ismerje meg
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, sziil6f61h6z és a csaladhoz val6 kotédés alapja.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol modell értékd az 6vodapedagogus és az
6voda valamennyi alkalmazottjdnak kommunikaci6ja, bandsmaddja és viselkedése.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében - sziikség szerint - kiilondsen jelentds az
6voda egylittm(ikodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felké-
szultséggel rendelkezd szakemberekkel (pszicholdgus, logopédus, gyégypedagégus, konduk-
tor...).

Kozo6sségi-magatartasi szokasok és szabalyok
o koOszonési formak;
e amegszdlitas helyzetei;
e akérés kiilonbozo6 formai és helyzetei;
e atarsakhoz val6 viszony, az alkalmazkodas;
e afeln6ttekhez valo viszony;
e az egylittes jatékhelyzetek.
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A kozosségi élet szokasai és szabalyai

6vodai napirend;
napi, heti és éves programok;
a nemzeti linnepek, a csalad és a k6z0sség sajat linnepei, jeles napok.

Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv, a beszéd a legfontosabb eszkoze az onkifejezésnek, a szocialis kap-
csolatok kiépitésének, az emberek kozotti kommunikacidnak, a gondolkodasnak,
az alap kultur-technikak (irds-olvasds, szdmolds) elsajatitasanak és a személyiség fej-
lesztésének.
Ovodaba érkezéskor, szabadidében, minél tobbszor egyéni beszélgetds kapcsola-
tot teremtiink, érdekl6déssel hallgatjuk a gyermekek otthoni élményeit, kozléseit
aktualis érzelmi allapotarol.
A gyermek nyitottsagara épitve elGsegitjiik, hogy ra tudjon csodalkozni a termé-
szetben és az emberi kdrnyezetben megmutatkozé jora, szépre, tisztelje és be-
csiilje azt. A napirendi tevékenységek megvaldsitasakor csak a sziikséges mértékig
alkalmazunk egész csoportnak sz616 utasitast, tobbnyire egyéni és kisebb csopor-
tos beszélgetéseket szerveziink.
A feln6ttekkel vagy feln6éttek mellett végzett tevékenységeket (kiilondsen kisebb kor-
ban) verbalis magyarazatokkal kisérjiik, igy azonosithatéva valnak a folyamatok,
pontosodnak a targyak megnevezései, ezaltal érthet6bbé valnak az események, a
jelenségek, a kapcsolatok.
Feladatunk olyan derts, kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor teremtése, melyben
a gyermek kozlési vagya, kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlédik és fejleszthetd.
- Szébeli megnyilvanuldsra 6sztonzé, oldott légkort teremtiink. Oszinte
orommel és odafordulassal fogadjuk a gyermekek szébeli megnyilvanula-
sait, batoritjuk a félénkebbeket. A megszdlalasra kulcsszavak, félmondatok
értelmezésével és mondasaval segitjiik a gyermekeket.
- Beszédiinkkel modellt nytjtunk, sok szinonimat hasznalunk.
- Anyanyelviink szabalyai szerinti tagolassal, természetes gesztusokkal és
mimikaval, valamint 1ényegkiemeléssel beszéliink.
Célunk, hogy a gyermek a gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formaban,
életkoranak megfelel tempoban és hangsullyal tudja kifejezni.
Mimika révén ismerjék fel a kiilonb6z6 én-allapotokat, emdcidkat.
Lehetdséget teremtiink minden gyermeknek a folyamatos beszéd gyakorlasara,
szokincsének bovitésére, a nyelvi kifejezések eszkozeinek varialasara, a kommu-
nikacié valamennyi eszkozeinek alkalmazasara.
Figyelmet forditunk a metakommunikacids jelzések fontossaganak megérezteté-
sére.
A gyermekek alkalmazzak a kapcsolatteremtés elemi szabdlyait (kdszdonés, kérés).
A kivanatos viselkedési szokasok kialakitasara és a szocialis készségek fejleszté-
sére fokozottan figyeliink.
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Szervezeti és id6keretek

Ovodankban a gyermekek életkora, valamint a sziil6k és az 6vodapedagégusok véleménye
szerint szervezédnek a csoportok. Részben osztott 6vodai csoportok alakitasa is lehetsé-
ges a korosztalyok évenként valtozo létszama alapjan.

Gyermekeink egészséges fejlédéséhez a napirend biztositja a feltételeket, a megfelel id6-
tartamu és megfelel6 tartalommal megtoltott tevékenységformak megtervezésével. A
rendszeresen visszatérd ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekek sza-
mara.

A napirend igazodik a célokat szolgalé feladatokhoz, figyelembe veszi egy-egy csoport
szokasait és igényeit. ]6 id6 esetén minél tobb id6t toltiink a szabadban, biztositva a kii-
16nb6z6 mozgasfajtak lehetdségét.

5.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
5.3.1. Az anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando felada-
tunk.

A gyermek azokban a helyzetekben tud gorcsok nélkiil kommunikalni, ahol kézvetlen sze-
mélyes kapcsolat jon 1étre, ahol mddja van az élmények és cselekvések nyelvi kifejezésére.
A beszédkapcsolatban, kommunikaciéban az egyediség, az egyénre irdnyul6 érdeklédés,
az empatikus magatartas alapvetd feltétel.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa - ,beszélg”
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatds elkeriilésével!) - az
6vodai nevelGtevékenység egészében jelen van.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek termé-
szetes beszéd- és kommunikaciés kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meg-
hallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére forditunk fi-
gyelmet.

Az 6vodai életben az anyanyelv fejlesztésének harom alaphelyzete van
e spontan helyzetekben és tevékenységekben;
e mesélés, verselés soran;
e az 6vodapedagogus altal kezdeményezett helyzetekben, foglalkozasokon.
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A ,beszél6 magatartast” akkor sajatitja el a gyermek, ha
e érzelmi biztonsagban van;
e derts, kiegyensulyozott, szeretetteli a 1égkor;
e tapasztalja a személye iranti érdeklédést;
e ha tiirelmesen kivarjuk gondolatainak, érzelmeinek kifejezését.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Szoktassa hozza a gyermekeket ahhoz, hogy szabadon mondhassak el érzéseiket,
gondolataikat.

e Teremtsen lehet6séget arra, hogy a gyermekek kreativan rogtonoézhessenek, imp-
rovizalhassanak, a nyelvvel is jatszhassanak.

e A gyermekek beszédaktivitasat teljes odafordulassal, aktiv figyelemmel, és a gon-
dolataikhoz kapcsol6do6 kérdésekkel tartsa ébren.

e Az dévodapedagdégus magatartdsa minden helyzetben legyen érdekl6dd (tevékenysé-
geket kisérd beszélgetések sordn, beszélgetd kirik, nyelvi jdtékok, szabad onkifejezés... stb.).

5.3.2. Az értelmi fejlesztés és nevelés

Ovodank a gyermekek érdeklédésére, kivancsisagara - mint életkori sajatossagra -, vala-
mint a meglévd tapasztalataikra, élményeikre és ismereteikre épitve biztosit a gyerme-
keknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapaszta-
latokat szerezhetnek az 6ket koriilvevd természeti és tarsadalmi kérnyezetrdl. Aktiv cse-
lekedtetéssel igyeksziink eljuttatni 6ket a tapasztalaton alapulé gondolkodasig, fogalom-
alkotasig.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai
e agyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendsze-
rezése, bdvitése, kiilonboz6 tevékenységekben és élethelyzetben valé gyakorlasa;
e az értelmi képességek: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolko-
dds, alkotdéképesség fejlesztése.
e valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlédését el6-
segitd, 0sztonzd kornyezet biztositasa.

Az 6vodapedagogus feladatai
e Segitse a gyermekeket a hétkoznapi targyak, események megfigyelésében.
e Erdekes anyagokat kinaljon a tovabbi jatékhoz, munkahoz.
o Segitse a gyermekek felfedezéseit jol megtervezett tevékenységekkel.
e Személyes érdeklddése, kivancsisaga legyen minta a gyermekek szamara.
e Tudjon ,egyiitt gondolkodni” a gyermekekkel.
e Konstruktivitast igényl6 feladatokat, problémahelyzeteket kinaljon.
o Afejlesztés a gyermek egyéni fejlédéséhez igazodjon.
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e Ugy tervezze meg a tevékenységeket, hogy azok minél tobb érzékszervre hassa-
nak: latas, hallas, mozgas, verbalis kommunikacid..., ezek egyiittesen szolgaljak a
tanulast.

e Amilyen gyakran csak lehet, tervezzen cselekedtetd és gondolkodtato tevékenysé-
geket annak érdekében, hogy felkeltse a gyermekek érdekl6dését, kivancsisagat,
erdsitse a gyermekek szandékait és kezdeményezéseit.
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6. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

6.1. Személyi feltételek

Ovodankban a nevel6munka kozéppontjaban a gyermek all. A nevelémunka kulcs-szerep-
16je az 6vodapedagogus, jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos feltétele nevelé-
stinknek. Az 6vodapedagogus elfogado, segit6, tamogaté attitlidje modellt, mintat jelent
a gyermekek szamara.

Az 6vodapedagogusi tevékenység és az 6voda miikodését segité nem pedagdgus alkalma-
zottak 6sszehangolt munkaja hozzajarul 6vodai nevelésiink eredményességéhez.

Sajatos nevelési igény(i gyermek fejlesztéséhez specidlisan képzett szakember kézremd-
kodését igényeljiik (az Alapité Okiratunknak megfelelGen).

A nemzetiségi és a hazajukat elhagyni kényszeriilé csaladok gyermekeinek 6évodai neve-
lésénél feladatunk lehet6séget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egy-
mas kulturajat, anyanyelvét.

L szdmu Melléklet: Személyi feltételek

6.2. Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a Pedagégiai Programunk megvalésitasahoz sziikséges targyi felté-
telekkel. Targyi feltételeink mindségi ,javitasa” és bovitése folyamatos.

Az 6voda épliletét, udvarat, kertjét, berendezését oly mdédon alakitottuk ki, hogy a gyer-
mekek biztonsagat, kényelmét szolgaljak, megfeleljenek testméreteiknek, biztositsa
egészséglik meglrzését, fejlodését.

Lehetdvé tessziik mozgas- és jatékigénytik kielégitését. A gyermekeket harmdéniat araszto
szinekkel, formdakkal, anyagokkal vessziik koriil.

Folyamatosan bdvitjiik jatéktarunkat. J6 mindség, tartos, elsésorban fabdl és természe-
tes anyagokbdl késziilt jatékszereket igyeksziink beszerezni.

Azokat a targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak, szamukra hozzafér-
het6 mddon és a gyermekek biztonsagara figyelve helyezziik el.

Ovodank egyidejtileg biztosit megfeleld munkakérnyezetet az 6vodai munkatarsaknak, és
lehetdséget a szuldk fogadasara.
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6.3. Az dvodai élet megszervezése

Ovodai nevelésiink e Pedagdgiai Program alapjan valésul meg, a teljes 6vodai életet ma-
gaba foglal6 tevékenységek keretében, szervezésében, az 6vodapedagdgus feltétlen jelen-
l1étében és kozremiikodésével.

A gyermekek egészséges, tevékenységekben megnyilvanul6 fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a heti rend biztositja a feltételeket. Mindezek a megfeleld id6tartamu, parhu-
zamosan végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egytlittmiikodo ké-
pességét, feladattudatat fejlesztd, novekvo idétartamu (5-35 perces) csoportos foglalkoza-
sok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek 6vodai életrendjét, id6-
beosztasat. A heti rend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermekek
szamdra a nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithat6 6vodai kdrnyezet megteremtését.

A rendszeresség és az ismétl6dések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekeknek.

A napi- és heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak ki, 6vodank egységes
szemléletének megtartasaval.

A gyermekek megismerését és fejlesztését, fejlédésiik nyomon kovetését, 6vodai nevelé-
siink tervezését a torvényben eldirt, kotelezéen vezetendé dokumentumok szolgaljak.

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg és a
teljes 6vodai életet magaba foglalo tevékenységek keretében szervezhet6 meg, az 6voda-
pedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

Az 6vodai csoportokban a napirendben meghatarozott idében kiilon gyermekkdzpontu,
fejleszt6 pedagdbgiai tevékenység szervezése sziikséges a gyermekek szadmara a tankoteles
korukat megel6z6 nevelési évben a kés6bbi eredményes iskolai el6rehaladasahoz fontos
korukat megel6z6 nevelési évben a kés6bbi eredményes iskolai elé6rehaladashoz fontos
képességek és készségek fejlodése érdekében az dvodai csoportokban naponta 6sszesen
45 perces id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhet6ségéhez iga-
zod6-amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehet6vé teszik, kiilon térben szerve-
zett, iskola-el6készito fejleszt6 pedagogiai tevékenységben vesznek részt. Azokat a gyere-
keket, akik tankoteles koruak, de az 6vodaban nevelkednek, ilyen szempontbdl tankételes
korukat megel6z6 nevelési évben jardknak kell tekinteni.

A gyerekek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betoltését megel6zd nevelési
évtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségekés képességek rogzité-
sével egésziil ki a kotelez6 dokumentumokban az iskolai-el6készitd fejlesztd pedagdgiai
tevékenység tervezése érdekében.

A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabdl a tankoteles kor betoltésekor nevelési év-
ben diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhaté.
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6.3.1. Napirend

A napirend igazodik a kiillonb6z6 tevékenységekhez és a gyermekek egyéni sziikségletei-
hez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.

A j6 napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontosnak tartjuk a tevékenysé-
gek kozotti harmonikus ardanyok kialakitasat, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szere-
pét.

A napirenden beliil figyelembe vessziik az egyes tevékenységek iddigényét. A napirend -
annak megfeleléen, ahogy az évszakok valtoznak, vagy a gyermeki tevékenységek fejlo-
dése ezt indokoltta teszi - valtoztathat6, médosithaté. A napirend a gyermekek nyugodt
napi életét biztositja, figyelembe veszi a fejlédés kozben bekdvetkezett valtozasokat. A
gyermekek szokasrendszerének kialakitasaval biztositjuk a napirenden beliill megvalo-
sulé tevékenységek végzésének zavartalansagat.

L szamu Melléklet: Javasolt Napirend

6.3.2. Heti rend

A hetirendben - a napirendhez hasonléan - vannak stabil, a rendszerességet, a szokasokat
alapozé tevékenységek; ugyanakkor lehet6ség van az 6vodapedagogus dontése alapjan a
rugalmassagra.

A heti rend segiti a tervezd- és szervez6munkat, csoportjaink zokkenémentes miikodését.

e A heti rendnek életkortol fliggéen naponta biztositani kell a tervezett, és rendsze-

res mozgasfejlesztést. A keret és az idétartam valtozo6. Szervezhet6 kezdeménye-

zett vagy kotott formaban. Heti egy alkalommal, minden korosztaly szamara kote-

lezd mozgas foglalkozas szervezése. Mas napokon az 6vodapedagégus felajanlja

(mindennapos mozgds keretén beliil) az egészségfejleszté mozgast, a résztvevok rész-

képességeinek fejlesztésére torekedve. A kozépso és nagycsoportosok heti rend-
szerességgel a sportcsarnokban tornaznak.

e Az 6vodapedagdgusok 5-35 perces csoportos foglalkozasokat terveznek, szervez-
nek a gyermekek életkoranak, fejlettségének megfelel6en. A k6zos tevékenykedte-
tések célja, hogy fejlédjon egylittm{ik6dd képességiik, feladattudatuk.

o A felajanlott, valaszthaté miveltségtartalmakat integralé tevékenységet célszeri
ugy kialakitani, hogy naponta folyamatosan legyen lehetdség a miivészeti tevé-
kenységekre, amelyek a szabad jaték keretén beliil szervezhetéek. A csoportokban
felajanlott tevékenységek valaszthatoak, nagyoknak kotelez6en valaszthat6 lehe-
téséget jelentenek. Ugyanakkor az 6vodapedagbégus dontésétdl és a tevékenységek
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jellegétdl fliggden (pl miivészeti tevékenységek) a nagyok szamara valaszthato, fel-
ajanlott tevékenység is lehet dominans.

e Programunk helyt ad logopédiai foglalkozasnak. A logopédiai munka az anyanyelvi
neveléshez kapcsolddik, annak része és segitdje. Az anyanyelvi nevelést az 6voda-
pedagogus és a csalad végzi; a logopédus munkaja annak kiegészitdje, segitdje.

e A junius 1. és az augusztus 31. kézotti idészakban a nyari napirend és heti rend
szerint szervezziik a gyermekek 6vodai életét. Az év kozbeni szokdsok megtartasa
mellett ez annyiban jelent valtozast, hogy a gyermekek lehetdség szerint egész
napjukat a szabadban toltik. Tevékenységi lehet6ségeik béviilnek, pl. a pancsolas,
a vizes jatékok lehetdségével.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdégus a
gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti 6nallo-
saguk fejlédését, egyiittmiikodve a gondozast végzd tobbi munkatarssal.

1L szdmu Melléklet: Javasolt heti rend

6.3.3. Nevelo6munka dokumentacioi

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, fejlo-
désiik nyomon kovetését kiilonb6zd kotelezd dokumentumok, tovabba az 6vodapedagé-
gusok altal készitett - nem kotelez6 - feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak.

Az 6voda szakmai dokumentumai, a nevelémunka tervezésével, a nevelési program meg-
valdsitasaval, a gyermekek fejlodésével kapcsolatos informacidk rogzitésére szolgalnak.

Az 6voda dokumentacidja
o Felvételi el6jegyzési naplo
e Felvételi és mulasztasi naplé
e ¢6vodai csoportnapléd
e o6vodai Torzskonyv
e a tankotelezettség megallapitasahoz sziikséges szakvélemény (Ovodai szakvéle-
mény)
e agyermek fejlédését nyomon kéveté dokumentacid.

6.4. Az d6voda kapcsolatai

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlédé-
sét. Ennek alapvetd feltétele a csaladdal vald szoros egylittmiikodés. Az egylittmiikodés
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formai valtozatosak: a személyes kapcsolattol a kiilonb6zd rendezvényekig magukba fog-
laljak mindazokat a lehet6ségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Figye-
lembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokasait, az egylittm{ikodés soran érvényesitjiik
az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Kapcsolatot tartunk azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés el6tt (bdolcsdde,
és egyéb szocidlis intézmények), az dvodai élet soran (pedagdgiai szakszolgdlat intézményei, gyer-
mekjéléti szolgdlatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve kézmiivelddési intézmények) és az
ovodai élet utan (iskoldk) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében. A kap-
csolattartas formai, mdédszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikséglethez. A kap-
csolatok kialakitasaban és fenntartasaban 6vodank nyitott és kezdeményezé.

A nemzetiséghez tartozé gyermekek nevelésekor felvessziik a kapcsolatot az érintett
nemzetiségi onkormanyzatokkal, szervezetekkel.

A Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében
6vodank kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és - lehet6ség szerint -
szakmai kapcsolatot tart fenn.

6.4.1. Az 6voda vezetésének és kozosségének bels6 kapcsolatai

Az 6vodai kozosségek kapcsolattartasa
A nevel6testiilet és a pedagogiai munkat kozvetleniil segité munkatarsak kozotti kapcso-

lattartas - az vodai munka egészét, valamint az 6voda valamennyi alkalmazottjat érintd
tigyekben -, az évenként legaldbb 5 alkalommal dsszehivott Alkalmazotti értekezleten va-
16sul meg.

Az egyes tervezési id6szakok feladatait a csoport 6vodapedagoégusai rendszeresen meg-
beszélik a csoporthoz beosztott dajkaval.

Az igazgaté és a neveldtestiilet

e Azigazgato a nevelGtestiilet tagja.
e A nevel6testiileti értekezletek az Eves Munkatervben meghatarozott idépontok-
ban valdsulnak meg.

A kapcsolattartas forumai
e nevelGtestiileti értekezletek;
o rendkiviili értekezletek, megbeszélések.

Az igazgato (igazgatdhelyettes) az aktualis feladatokrél emailben, a neveldi szoba hirdetd-
tablajan, valamint irasbeli tajékoztatékon keresztiil értesiti az 6voda alkalmazottai.
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Az alkalmazottak szobeli, irasbeli kéréseiket, javaslataikat, véleményiiket kozvetithetik az
igazgato felé.

A neveldk és a sziil6k

A sziil6k - a Koznevelési torvényben meghatarozottak szerint, jogaik és kotelességeik tel-
jesitésének érdekében - Sziil6i Szervezetet (K6zosség) hozhatnak létre. A sziil6k képvise-
16jével az 6vodavezetd helyettes tart kapcsolatot.

Az 6voda egészének életérdl, az aktudlis feladatokrdl, az 6voda Eves Munkatervérél tajé-
koztatodt a kovetkezdk szerint kapnak

e azigazgato - az 6vodai Sziil6i értekezleteken,

e az dvoda és a csoport hirdet6tablain keresztiil,

¢ alkalmanként megjelend irasbeli tajékoztatokon keresztiil,

e személyesen,

e az 6vodai csoportok pedagogusaitdl,

e csoport Sziil6i értekezleten,

e az dvodai szlil6k facebookos csoportjaban.

A gyermekek fejlédésével, egyéni haladdsaval kapcsolatos tajékoztatasra az aldbbi féru-
mok szolgalnak

o Egyéni értékelés a gyermek fejlettségérdl (V2 évenként),

e csaladlatogatasok,

¢ Nyilt napok,

o szilikség esetén 6vodapedagogusi fogadoorak.
A Sziil6i értekezletek idejét az 6vodai Eves Munkaterv tartalmazza.

A szil6k kérdéseikkel, javaslataikkal, véleményiikkel személyesen, széban vagy irdsban,
illetve valasztott képvisel6ik Utjan, a szolgalati ut és az 6vodai Hazirend betartasaval - a
csoport 6vodapedagodgusai, 6vodavezetd, fenntartd - fordulhatnak az 6voda vezetéséhez,
nevelGtestiiletéhez.

A sziil6k jogainak érvényesitési formai (Kéznevelési térvény dltal szabdlyozott médon)
e javaslattételi jog,
e véleményezésijog,
e dontésijog.

Tajékoztatas a Pedagodgiai Programrol, Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarol
(SZMSZ), Hazirendrol
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A sziil6k és mas érdekldddk az 6voda Pedagogiai Programjarol (PP), a Szervezeti és Mii-
kodési Szabalyzatarol (SZMSZ) és a Hazirendrdl az 6voda igazgatojatol kérhetnek tajékoz-
tatast.

Ezen dokumentumok nyilvanosak, minden sziil6 és érdekl6d6 szamara elérhetéek. A ma-
solati példanyok az igazgatdé altal hitelesitettek.

Az 6voda Hazirendjét a sziil6 - gyermeke 6vodai életének megkezdésekor, illetve 1ényegi
modositaskor - kézbe kapja.

A Pedagogiai Program (PP) egy-egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve intézmé-
nyekben taldlhat6 meg:

e az 6voda fenntartéjandl,

e az dvodai csoportokban,

e az dvoda irattaraban,

e az 6voda el6terében,

e az 6voda igazgatdjanal.

A Pedagoégiai Programral barki szébeli tajékoztatast kérhet, el6zetes id6pont kérése ese-
tén.

A Pedagoégiai Program megtekintése
e KIR (www.kir.hu)
e Pilismaro6t honlapjan (www.pilismarot.hu)

6.4.2. Az 6voda vezetésének és kozosségének Kiils6 kapcsolatai

Fenntart6 és a nevelési-oktatasi intézmények
Az 6vodai munka megfeleld szintl iranyitasanak érdekében az 6voda igazgatojanak al-
land6 munkakapcsolatban kell allnia a kdvetkez6 intézményekkel:

Az intézmény és a fenntarté kapcsolata folyamatos, mely kiterjed
e azintézmény miikodésével, miikodtetésével dsszefliggd feladatok ellatasara,
e azintézmény alapdokumentumainak eldterjesztésére, elfogadasara,
e azintézmény pénziigyi-gazdalkodasi tevékenységére,
e azintézmény gazdalkodasi, torvényességi ellendrzésére,
e az intézmény szakmai munkajanak eredményességére, szakmai munka értékelé-
sére.
Az intézmény az igazgaton Keresztiil tart kapcsolatot az Onkorméanyzattal.
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A kapcsolattartas formai
e szdbeli tajékoztatas;
e beszadmoldk, jelentések;
e egyeztet( targyalasok, értekezletek, gytilésen valo részvétel;
e afenntart6 rendelkezéseinek atvétele, végrehajtasa;
e specidlis informdacidszolgaltatds az intézmény miikodéséhez, gazdalkodasahoz,
szakmai munkajahoz kapcsol6doan;
e statisztikai adatszolgaltatas;
e azintézmény miikodésének és tartalmi munkajanak ertékelése.

Egészségiigyi szolgaltatéval vald kapcsolattartas
Az egészségligyi szolgaltatoval valo kapcsolattartas az 6vodavezet6 feladata, mely kiter-

jed

e A gyermekek rendszeres egészségligyi felligyeletét biztosit6 szolgaltatasra
- fizikai allapot felmérés (dprilis-mdjus hénapban)
- véd6no6i Munkaterv alapjan ellen6rzés, latogatas.
e Az alkalmazottak évenkénti alkalmassagi vizsgalatat végzd szolgaltatasra.
e Munkaba allas el6tti orvosi vizsgalat megszervezésére.
Szakszolgalatok és az 6voda kapcsolata

A sajatos nevelési igényii gyermekek vizsgalataival 6sszefiiggé kapcsolattartasra az 6vo-
davezetd jogosult.

Feladata
e Avizsgalatok kérelme.
o A ,Szakért6i vélemény”-nyel felvett 6vodas Szakvéleménye szerinti kapcsolatfel-
vétel kezdeményezése.
e A ,Szakertdi vélemény”-ben rogzitett kontroll vizsgalatok hataridd szerinti kér-
elme.
o A gyermek érdekében szilikségesnek itélt vizsgalatok kezdeményezése, kérelme.

A bizottsagok neve:
e Tanulasi Képességet Vizsgal6 Bizottsag
e Mozgasvizsgal6 Orszagos Szakértdi Bizottsag
e Latasvizsgalo Orszagos Szakértdi Bizottsag
e Hallasvizsgald Orszagos Szakértdi Bizottsag
e Beszédvizsgald Orszagos Szakértdi Bizottsag
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Pedagoégiai Szakszolgalat és az dvoda kapcsolata
A kapcsolattartas formaja eseti, mely kiterjed

e agyermek fejlettségével, személyiségével, magatartasaval 6sszefiigg6 szakvélemé-
nyek megkérésére.

e aziskolai alkalmassag, felkésziiltség megallapitasara.

e agyermek nevelési tanacsadas keretében torténd fejlesztésére, foglalkozasara.

e az dvodavezetd, illetve a fejleszté pedagdégus konzultacids kapcsolatot tart a Peda-
gbgiai Szakszolgalat vizsgalatara kiildott, vagy fejleszt6 foglalkozasokon résztvevd
gyermekekkel kapcsolatban.

e aszakszolgdalat altal szervezett értekezleteken valo részvétel.

Altalanos Iskola és az 6voda kapcsolata

e Az o6vodaigazgatdja, pedagogusai rendszeres kapcsolatot tartanak az iskola igazga-
tojaval, pedagogusaival.

e A kapcsolattartas célja az iskolaba mené gyermekek beilleszkedését megkonnyitd
egylittmiikodés kialakitasa.

e A kapcsolattarté pedagégus személye az Eves munkatervben keriil meghataro-
zasra (nagycsoportos évodapedagdgus).

Egyhazak és az 6voda kapcsolata
e Az 6vodas gyermekek részére a torténelmi egyhazak altal nyujtott hittan (sziildi

igény szerint) szakképzett hitoktatoval szervezhetd, akit az egyhaz biz meg. Az
6voda biztositja a vallasi neveléshez szilikséges helyet és az eszkézoket. A hit- és
vallasoktatas idejének és helyének meghatarozasahoz be kell szerezni a Sziil6i
Szervezet (K6zosség) véleményét.

e Az O6vodaban szervezett hitoktatds szabalyait a Hazirend tartalmazza, melyet
Egytlittmiikodési megallapodas szabalyoz.

Gyermekvédelmi intézmény gyvermekjoléti, csaladsegité kdézpontja és az 6voda

kapcsolata
A gyermek veszélyeztetettségének megeldzése, valamint a gyermek- és ifjusagvédelmi fel-

adatok eredményesebb ellatasa érdekében az 6voda vezetdje és gyermekvédelmi felel6se
rendszeres kapcsolatot tart fent az alabbi intézménnyel:
e (salad- és Gyermekjoléti Szolgalat
2028 Pilismarét, Rakoczi u. 15.
(Gyermekjoléti Szolgdlat fogaddonapja, elérhetdsége az 6voda falitijsdgdn taldlhatd)

Gyamiigy és az 6voda kapcsolata
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A gyermekek érdekeivel, jogaival 6sszefliggd barmilyen jellegli (irdsbeli, szébeli) kapcsolat-
tartasra az 6voda vezetdje jogosult.

Birdsag és az 6voda kapcsolata
A gyermekek érdekeivel, jogaival 6sszefiiggé barmilyen jelleg(i (irdsbeli, szébeli) kapcsolat-

tartasra az 6voda vezetdje jogosult.

Egyéb kulturalis, oktatasi intézmények
Az 6voda tovabbi kapcsolatot tart fenn a nevelést-oktatast elésegit6 intézményekkel, mu-
zeumokkal, kdnyvtarral, kulturalis, gyermek- és ifjusagi intézményekkel.

7. Az ovodai élet tevékenységformai és az ovoda-

pedagogus feladatai

7.1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az 6vodai ne-
velés leghatékonyabb eszkoze. A jaték - szabad képzettdrsitdsokat kévetd szabad jatékfo-
lyamat - a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré mo-
don, hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul kell kielégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbél
és sajat belsd vilagabdl szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a ja-
ték kiemelt jelentdségii tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd és erdsitd, az egész személyi-
séget fejlesztd, élményt ado6 tevékenységgé.

Az 6vodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése. A jaték kiemelt jelent6sé-
gének az 6voda napirendjében, id6beosztasaban is meg kell mutatkoznia.

Az 6vodapedagogus feladatai
o A kisgyermek els6 valddi jatszdtarsa a csaladban, az 6vodaban is a felnétt: a sziilé
és az 6vodapedagogus. Az 6vodaban az 6vodapedagogus mintat ad a jatéktevé-
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kenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars ma-
rad; illetve segit6vé, kezdeményezdveé valik, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6voda-
pedagogus jelenléte lehetdvé teszi a gyermekek kozotti jatékkapcesolatok kialaku-
lasatis.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élmény-
szer(, elmélytlt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus felté-
telteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egylitt jatszasaval, ta-
mogato, serkentd, 0sztonzé magatartasaval, indirekt reakciodival éri el.

A jatékhoz sziikséges optimalis feltételek biztositasa az alapja, hogy a gyer-
meki jaték személyiségfejlesztd hatasa kibontakozhasson. A jaték feltételeinek at-
gondolt kialakitasa az 6vodapedagégus feladata, melynél figyelembe kell vennie a
gyermekek életkori, egyéni sajatossagait, fejlédésiik jellemzdit, a gyermekcsoport
Osszetételét (fitk, ldnyok ardnya), a gyermeki jatéktevékenység sajatossagait és a
kornyezeti adottsagokat.

A nyugodt 1égkor kialakuldsanak a természetes, hiteles, elfogad6, tdimogato6 6vo-
dapedagdgusi magatartas az alapja. A gyermek jatékat mindenkinek tiszteletbe
kell tartania, semmivel nem zavarhaté meg. A kreativ, elmélytilt jaték ott alakul ki,
ahol a gyermekek szabadon donthetnek: mit, mikor, kivel, hol, mivel, hogyan,
mennyi ideig jatszanak. Az egyiittélés alapvetd szokasainak kialakitasa, betartasa
hozzajarul a nyugodt tevékenykedés megval6sulasahoz.

A helyiségek berendezését az 6vodapedagogus ugy alakitja ki, hogy az allandé jat-
szOhelyek mellett sok lehet8ség legyen a mobil térrendezésre. Ez teszi lehetdve a
gyermekek aktualis jatékigényének megfeleld téralakitast, ami a tér jobb kihasz-
nalasat eredményezi. A mobil téralakitas néhany moédja: asztalok kirakasaval a tér
novelése, a gyermekek altal is konnyen mozgathaté paravanokkal, térelvalasztok-
kal a jatéktertilet levalasztasa, kuckok alakitasa. A kezdeti segitség utan a gyerme-
kek egyre 6nallébban alakitjak at jatékuknak megfelel6en a teret. A tér elrendezé-
sénél fontos odafigyelni, hogy a zajosabb, mozgalmasabb és a nyugodt tevékenysé-
geknek egyarant kedvez6 helye legyen.

A csoportokban 1évé jatéklehetdségek

nagy szényeggel boritott tér épitéshez, konstrudlashoz, mozgasos-, dalos jatékok-
hoz;

nagy, igény szerint tagolhat6 tér kuckok kialakitasahoz, szerepjatékhoz;

allandé kucko az elkiilontilésre ad lehet6séget, valamint szerepjatékhoz is felhasz-
nalhaté;

nyugodt sarkok kdnyvnézegetéshez, babozashoz, dramatizalashoz;

asztalok abrazol6 tevékenységekhez;

asztalok a kiilonb6z6 tarsasjatékokhoz (kirakd, doming...).

Ovodank a gyermeki jatéktevékenységet tekinti a gyermeki tanulas legfontosabb kozegé-

nek.
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Jelent6ségénél fogva a napirendben is erre kell a legtobb id6t biztositani. A folyamatos,
rugalmas 6vodai napirend hosszu, egybefiigg6 id6t ad a gyermekeknek jatékra. A gyerme-
kek szamadra a folyamatos jatéklehet6ség biztositott az 6vodaba érkezéstdl kezdve. Ennek
megszakitasarol egyénileg, igényeiknek megfelel6en donthetnek. A folyamatos tizorai és
uzsonna lehetdséget biztosit a gyermeknek, hogy egy adott iddintervallumon beliil maga
hatarozza meg étkezésének id6pontjat. A feln6tteknek természetesen oda kell figyelniiik,
hogy a gyermekek étkezése ne maradjon el. A folyamatos étkezés altalaban egy-két asz-
talnal torténik, igy a tobbi gyermek jatékat nem szakitja, nem zavarja meg.

A kapkodasmentes, elmélyiilt jaték feltétele, hogy id6 legyen az elképzelések megvaldsi-
tasara. A hosszy, folyamatos jatékid6 biztositja a jaték kiteljesedését, amely igy lesz 6rom-
szerz0, fesziiltségoldo, fejleszto.

A 3-4 évesek tobb id6t igényelnek a jaték kivalasztasahoz, a nagyobbak pedig hosszabb
ideig jatszanak. El6fordul, hogy tobb napon at folytatodik a jaték. Amennyiben hely szem-
pontjabdl megoldhatd, kivanatos a folytatasra lehetdséget adni délutan, illetve masnap is.
A nagyobb gyermekek koziil sem mindenki valaszt gyorsan jatékot. [d6t kell adni az egyes
gyermek szamara a jaték 6nallo kivalasztasara, a nézel6désre, a valogatasra.

Délel6tt és délutan azonos jatéklehetdségek koziil valaszthatnak a gyermekek. A jaték
megszakitasa miatti fesziiltség elkeriilése érdekében fontos délutan a sziil6k kivarasa, ti-
relme.

Ajatékeszkoz sokfélesége, sokszinlisége hozzajarul a gyermekek jatékanak alakuldsahoz,
kibontakoztatjak, gazdagitjak elképzeléseiket, befolyasoljak a gyermekek fejlédését.

Az 6vodapedagogus az eszkozok elhelyezésénél kiillonosen figyel
e az attekinthetdségre,
e az alapjaték és tartozékainak azonos helyen val6 tarolasara,
e ajatékok optimalis mennyiségére,
e ajatékok folyamatos attekintésére, a jatékok cseréjére.

Az 6vodapedagogusnak fontos ismernie a kiilonb6z6 eszkézok fejleszt6 hatasat. A szines,
esztétikus jatékeszkoz vonzo a gyermekek szamara, tevékenységre motivalja 6ket. A kész
jatékeszkozok kiegészithetdk félkész, tobbfunkcios eszkozokkel. Ezek megmozgatjak a

YV

alakithatok (hengerek, textilanyagok, drétok, dobozok...).

Anyanyelvi nevelés
e A magyar nyelv és a metakommunikacié segitségével legyenek képesek kozreadni
gondolataikat, kifejezni érzelmeiket.
e Bekapcsolédunk a gyermekek jatékaba akkor, ha azt a jaték zavarasa nélkiil meg-
tehetjiik, hogy mintat adjunk a szituaciékhoz alkalmazkodd beszédfordulatok,
nyelvi Kifejezések hasznalatahoz.
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e Munkank soran hangsulyt kap az életviteli és a viselkedési szabalyok megalapo-
zasa, gyakorlasa, gyermek-kozelivé tétele.

e Feladatunk a nyelvi fejlesztés és a nonverbalis kommunikaci6 alakitasa; a kontak-
tusteremtés, a kommunikacios képesség, onkifejezés eszkdzeinek és a tapasztala-
tok, érzelmek, gondolatok szobeli kifejezd készségének fejlesztése.

e Lehetdséget teremtiink minden gyermeknek a folyamatos beszéd gyakorlasara,
szokincsének bovitésére, a nyelvi kifejezések eszkozeinek variadlasara, a kommu-
nikacié valamennyi eszkézeinek alkalmazasara.

7.2. Miivészeti tevékenységek

Mivészeti nevelésiink magaban foglalja a miivészeti alkotasok befogadasara, élvezetére
(irodalmi, képzémiivészeti, zenei) nevelést, valamint a miivészetek altal a gyermekek alkoto
tevékenységére nevelését.

A miivészeti nevelésben a legnagyobb hangstlyt a komplex élményekre helyezziik. A glo-
balis élmények (a zene, a mozgds, az énkifejezés egyiittessége) a teljes személyiséget érintik.

Biztositjuk

e az érzelmek atélését, az empatia érzését, a szavak nélkiili kommunikalas lathato
kifejezését.

e amozgas fejlédését (szem-kéz koordindcidjdt, az észlelést, a megfigyelGkészséget, a vizu-
dlis tapasztaldst).

e aszocialis fejlédést (a kozos munka lehetdségét, az egyéni onkifejezést).

e az intellektualis fejlédést (a szin-, formaismeret; a kreativitdst, a kommunikdcié sajdtos
formadit).

e atevékenységek kozos jellemzéje: a szabad onkifejezés.

A tervszerti fejlesztés megkivanja az 6vodapedagogustol
e atudatossagot;
e az esztétikai élménynyujtast (a tevékenység élmény legyen, ne kényszer!);
e az esztétikai ismeretek kozvetitését;
e agyermekek alkoté tevékenységének megszervezését, a feltételek biztositasat.

7.2.1. Verselés, mesélés
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Az érzelmi biztonsag megadasanak, s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkozei
a tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt monddkak, dudoldk, versek. Ezek rit-
musukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket
adnak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és j6 alkalmat, erds ala-
pot kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, ér-
telmi és erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legf6bb segit6je. A mese - képi és
konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek
el6tt a kiilvilag és az emberi bels6 vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és meg-
felel viselkedésformakat.

A mese megfelel az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének. Visszaigazolja a
kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi vilagot is meg-
elevenitd, atlelkesité szemléletmddja és az ehhez tarsulo, a szigord ok-okozati kapcsola-
tokat felold6 magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb érte-
lemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

A sok-sok mesélés atvezeti a gyermeket a mesetudatbdl a valésagtudatba, mikézben fan-
taziaja fejlodik, képzelete szarnyalhat. A sokszori mesélés alatt megéli és atharitja a me-
seszerepldkre sajat fesziiltségeit, félelmeit és 6romeit. A mesének oldas szerepe van.

A meséldvel val6 személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi ma-
gat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban ele-
ven, belsd képvilagot jelenit meg. A bels6 képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki él-
meényfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténé
kombindlasa az dnkifejezés egyik mddja.

A mindennapos mesélés, mond6okazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének el-
maradhatatlan eleme.

A gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag ele-
mei, meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Célunk
e Orémmel hallgassanak népi, klasszikus és értékes modern mesét, verset, elbeszé-
léseket.
e A gyermekek érzelmi, értelmi, etikai és esztétikai fejlédésének elésegitése, pozitiv
személyiségjegyek formalasa mesékkel, a versek és népi monddkak zeneiségével,
ritmikussagaval.
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e Alakuljon irodalmi érdeklddésiik és fejlodjon izlésvilaguk.

e Szorongasaik, félelmeik oldodjanak.

e Irodalmi tapasztalataikat alkalmazzak konfliktusaik megoldasara, indulataik keze-
lésére.

e Orommel vegyenek részt mesék, versek felidézésében, Gjraalkotasaban, dramati-
zalasban, babozasban.

e Gondosan banjanak a konyvekkel.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Biztositson oldott 1égkort és egyiittlétet.

e Alakitson ki mesesarkot a csoportszobaban.

e Ragadja meg azokat az alkalmakat, amikor a gyermekek mesélhetnek, verselhet-
nek.

e Orizze a népkoltészet remekeit, valogasson a klasszikus és kortars irodalmi mi-
vekbdl.

e Spontan és kotetlen kezdeményezésekkel szervezze az irodalmi tevékenységeket.

e Konyvvel és a nélkiil is meséljen, verseljen. Gesztusaival, mimikajaval, a széveg
hangsulyozasaval tegye életszeriivé, élvezetessé a kozolteket.

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a vers, mese, dramatikus jaték se-
gitsegével.

e Azirodalmianyagot gyakran ismételgesse, lehetdség szerint mozgassal és énekkel
kisérve.

e Biztositson lehetdséget a babozasra (bdbok, bdbparavdn).

o Kezdeményezze, hogy otthon is rendszeresen verseljenek, meséljenek.

A tevékenység megszervezése

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének el-
maradhatatlan eleme. Az 6vodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek
egyarant helye van.

Nem sziikséges foglalkozasi kereteken beliil maradni, hiszen mesélni minden nap sziiksé-
ges az 6vodaban. Nem tesziink kiillonbséget a kezdeményezés vagy az elalvas el6tti mese
kozott. Mindkett6 fontos a maga helyén és idején. A lényeg csupan az, hogy minden nap
meséljiink valamilyen formaban, reggel vagy délben, elalvas el6tt vagy délutan.

Lehetdséget teremtiink a gyermekek 0nallé szoveg- és mesemondasahoz.

Kedvelt tevékenysége az 6vodasoknak a babozas és a dramatizalas. Mindkettd szorosan
kapcsolddik a meséléshez, monddkazashoz, verseléshez. Elgsegitjlik, hogy eszkozokkel is
eljatszhassak a gyermekek a nekik tetsz6 meséket.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgdassal és/vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik modja.
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A gyakori ismétlést, a mese tobbszori feldolgozasat kedvelik a gyermekek, erre tekintettel
vagyunk.

Az irodalmi élmények feldolgozasahoz kiilonb6zd eszk6zok, anyagok, barkacsolasi lehe-
téségek biztositasaval adunk médot.

7.2.2. Babozas

A babjatékkal gyermekeink képzelberejét, mozgaskoordinacidjat, a kommunikacios, me-
takommunikaciés emdcidkat, a szocidlis készségeket, a beleérz6, azonosulasi képessége-
ket fejlesztjiik, erdsitjiik.

A babozas, dramatizalas eszkozeit minden nap hozzaférhetdvé tessziik, hogy ez a tevé-
kenység beépiilhessen a gyermekek jatékaba. A nyelvi fejleszt6 munkankban 6riasi sze-
repe van a dramatizalasnak, a babozasnak. Kifejezd eszkozei a mozgas, a latvany, az iro-
dalmi szoveg.

Segitségével a gyermek atélheti, kifejezheti érzéseit, gondolatait, eljatszhatja, kijatszhatja
magabol akar a félelmeit is. A babok mozgatdsa kozben fejlédik a gyermek szem-kéz ko-
ordinacidja, finommotorikaja, s kdzben természetesen hasznalja a mesében hallott kifeje-
zéseket.

A babozo6 gyermekek megtanulnak a hangjukkal banni, parbeszédeik az aktiv szokincs fel-
hasznalasanak jatékos gyakorlatai.
A babjaték oromforras, mely alkalmas a mentalis sériilések feltarasara és terapiara is.

Anyanyelvi nevelés

e Onall6 mesemondasra, szévegalkotasra valé 6sztonzés.

e Beszédtechnika, nyelvi kifejez6készség, reprodukcios készség, artikulacids tiszta-
sag, ritmusérzék fejlesztése.

e Azigényes beszédminta hatasara csiszolodik a gyerekek kiejtése, gyarapodik sz6-
készlete.

e Szép magyar beszédre nevelés.

o Mesélésiink kozvetiti a magyar mesék jellegzetes sz0- és kifejezés fordulatait, ezzel
bovitjiik a gyermekek aktiv és passziv szokincsét.

e Batran, hallhatoan verseljenek kis csoportokban és egyénileg is.

o Az érthetd, kifejez6, hatasos és meggy6z6 beszéd készségének kialakitasa.

e A beszéd fonolodgiai, grammatikai, jelentéstani, valamint motorikus rendszereinek
fejlesztése életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.

e Mindennapi beszédiikben, mesélés, babozas soran hasznaljak a mesékbdl megis-
mert fordulatokat, kifejezéseket.
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e (Célunk a magyar anyanyelv sajatossagaira jellemzd beszédhangok, hanghordozas,
szokincs életkornak megfeleld szintre emelése.

e Kapcsolddjanak be dramatikus jatékba.

e Kreativan improvizaljanak, a maguk szérakoztatasara is; meséljenek, babozzanak,
dramatizaljanak.

7.2.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

Az 6vodaban a kdrnyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik
zenei érdekl6dését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujto
ko6z06s ének-zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a moz-
gas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, a gyermek néptancok és népi
jatékok a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza, el6segiti a zenei anyanyelv kiala-
kulasat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos esz-
kozil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liikktetés, ritmus, éneklés,
hallds, mozgds) és zenei kreativitdsanak alakitasaban.

Az éneklés és a dalos jatékok 6rombdl, sikerélménybdl fakadé, dnkéntes eréfeszitésre ser-
kentik a gyermekeket. A zenei feladatok végzése soran megtanuljak gatlasaik, hatranyaik,
és gyengeségeik leklizdését. Pozitiv énképiik alakul, er6sodik.

A zenei fejlesztés a teljes személyiségre hat, és olyan képességeket fejleszt - ritmusérzék,
hallds, mozgds, test orientdcid, beszéd, kommunikdlds, figyelem, fegyelem, tiirelem, kozds-
ségi érzelmek (tolerancia) -, melyek elengedhetetlen alapjai a majdani tudatos tanulasnak.

Célunk

o Akozos éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek
zeneli {zlését, esztétikai fogékonysagat.

e A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja ze-
nei anyanyelviiket.

e Azene iranti érdekl6dés felkeltése, befogadasara valo képesség megalapozasa.

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése monddkakkal, gyermekdalokkal és
zenei készségfejleszt6 jatékokkal.

o Ko6zosségi élmények nyujtasa énekes jatékokon, gyermektancon, zenéléseken ke-
resztul.

e A feln6tt minta utanzasaval az éneklés, zenélés részévé valjon a gyermek minden-
napi tevékenységének.
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Az 6vodapedagogus feladatai

o Feltételek megteremtése; a hagyomanyok, miivészeti értékek felszinen tartasa.

e Azeneifejlédéshez alapvet6 feladat a gatlasok feloldasa.

o A felhaszndlt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszint-
jének megfeleld valogatasa.

e A 3-7 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositasa.

e Fontos, hogy a gyermekek 6rommel, érzelmi gazdagsaggal, felszabadultan énekel-
jenek. A megfeleld 1égkor biztositja az érzelmi motivaltsagot.

o Atevékenység szervezeti formainak biztositasa.

e A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal vegye figyelembe a gyermekek nemzeti-
ségi hovatartozasat is.

e A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és
zenei készségfejleszto6 jatékokkal.

e A gyermekek spontan ének-zenei kezdeményezéseit tiszteletben tartjuk, hagyjuk
kibontakozni 6ket.

A tevékenység megszervezése

Az 6vodai ének-zenei nevelésnek jelentds hagyomanyai vannak. A magyar népdalok vi-
laga ma is é16 és felhasznalhaté hagyomany. Szinte valamennyi tinnepiinkh6z kapcsolddik
olyan dalanyag, melyet megismertethetiink a gyermekekkel. Az ének-zene, és az ehhez
kapcsol6dé mozgas ugyanigy az 6vodai mindennapok része, mint a napi mesélés.

Tehat ez a feladat sem korlatozhat6 csupan a foglalkozasok id6tartamara. Napkdzben bar-
mikor adddhat lehetdség éneklésre, monddkazasra vagy korjatékok jatszasara. A foglal-
kozasok osszefoglaljak, elmélyitik a gyermek ismereteit, és alkalmat adnak a képességek
fejlesztésére.

Az élményt nyujto kozos éneklés, a korjaték, a gyermektanc vagy a mondokazas a miivé-
szeti és az esztétikai nevelés szempontjabdl is Kitlintetett helyet kap. A Forrai Katalin altal
kidolgozott 6vodai ének-zenei nevelés alapjaira épiil6 fejlesztés az 6vodai nevelésen beliil
hatékonyan megvaldsithatd. Ezzel biztosithaté a gyermekek ének-zenei kultirajanak
megalapozasa, a néphagyomanydrzés és az ének-zenei nevelés szinvonalanak megdrzeése.

Anyanyelvi nevelés

e Hallas- és ritmusérzék fejleszt6 jatékokat jatszunk annak érdekében, hogy a finom
zorejek és hangszinek kozotti kiillonbségek hallasat, kifejezését a gyermekek gya-
korolhassak.

o Megfelel6 temp6 és hangsuly fejlesztése.

e A népi gyermekdalok, gyermekjatékok parbeszédes helyzeteket gyakoroltatnak,
melyekben a beszéd gyakorlasan tul kapcsolati szabalyokat is megismerhetnek a
gyermekek.
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e A mondokak, énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot; a szavak szép, pon-
tos ejtését.

e A szoveg hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utanzasa megérezteti a
nyelv kifejezéerejét, szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgalé hang-
utanzo szavak éneklése segiti a magan- és massalhangzok pontos képzését, kiejté-
sét.

e A sokféle énekes jaték alkalmat ad a székincs bévitésére.

7.2.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Arajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas kiilonb6z6
fajtai, tovabba a mlialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyok-
kal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel val6é ismerkedés is fontos
eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a bels6 képek gazda-
gitasara épil. Vizualis tevékenységek soran a gyermekek talalkoznak azzal a lehet6séggel,
hogy érzelmeiket, hangulataikat mily médon lehet megjeleniteni és megorokiteni, ezaltal
tiikkroz6dhessen kreativitasuk, egyéniségtik.

Esztétikai érzékiik fejlesztése j6 alap izlésiik és igényességiik kialakitasahoz.

Célunk

e A gyermek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése.

e A gyermekek tér-, forma- és szinképzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenysé-
glik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

e Avizudlis percepcio fejlesztése.

e Egyszerli munkafogasok és eszkozhasznalat képességeinek fejlesztése (kiilonbozd
anyagok és technikdk megismertetése).

o Az alkotds 6romének megtapasztaltatasa.

e Az irdshoz szlikséges mozgaskoordinacié alakitasa.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Ismertesse meg a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a kiillonb6z6 anyagok-
kal, a rajzolas, a mintazas és a kézi munka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és
eljarasaival.

e Az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman biztositson teret, valtozatos
eszkozoket.

o Atevékenység 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az alkotasra, a kreativ
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara, és az esztétikai élmények befoga-
dasara.

e Ezen tevékenységek - a gyermek egyéni fejlettségéhez és képességeihez igazodva
- fejlesszék:

- atérbeli tajékozodas, a képi-plasztikai kifejezd képességet,
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- akomponalas, rendezés képességét,
- agyermekek tér-, forma- és szinképzetének gazdagodasat.
o Segitse el6 képi gondolkodasuk fejlédését; esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakulasat.
e Torekedjen arra, hogy a miivészeti tevékenységek minél jobban 6sszekapcsolddja-
nak.
e Mialkotasok val6 megismerkedés.
e Oldott 1égkor, j6 hangulat megteremtése.

A tevékenység megszervezése

Az abrazolas megszerettetésére, a vizualis latasmadd fejlesztésére, az onkifejezés ily mo-
don valé ,megtanuldsdra” naponta nyilik lehet6ség. Maga tevékenység - s ennek é6réme - a
fontos, valamint az igény alakitasa az alkotasra, az onkifejezésre, a kornyezet esztétikai
alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

Rendszeresen és szivesen végziink a gyermekek eldtt vagy vellik egylitt abrazolé tevé-
kenységet.

Allandé helyet biztositunk az abrazolas azon eszkdzeinek, amelyeket a gyermekek a nap
folyaman barmikor balesetmentesen hasznalhatnak. A vizudlis nevelés eszkozei mindig
elérhetd, konkrét helyen vannak a csoportszobaban. Ezek elsGsorban a zsirkréta, a ceruza,
a rajzlap vagy mas papirok, az oll6 és a ragaszto. A gyermekek szabadid6ben mindezt va-
laszthatjak, dolgozhatnak vele.

Arra toreksziink, hogy minden gyermeknek megfelel6 eszkoz és 6vondi figyelem, id6 és
hely jusson. Az eszkoz- és id6szabadsag hozzasegiti a gyermekeket ahhoz, hogy az abra-
zolas felszabadult, 6romteli tevékenységgé valjon. Minden tevékenységet dicsériink, az el-
akadokat buzditjuk. Biztositjuk, hogy élményeiknek, érdeklédésiiknek megfeleld témakat
is feldolgozhassanak.

Uj technikékat tanitunk, gyakorolunk. Sokféle tapintassal szerezhetd tapasztalatot adunk.
A természetben talalt és gy(ijtogetett anyagok felhasznalasaval is hozunk létre alkotaso-
kat, s altalaban arra neveliink, hogy a gyermekek meglassak, hogy mibdl mit lehet 1étre-
hozni, mi mire hasonlit, miben mit lehet meglatni, vagy belelatni.

= sz

= sz

Az eszkozok megvalasztasanal a természetes anyagokat részesitjiik elényben, ezért kertil-
jiilk a mesterséges, rideg vegyi anyagokat.

Enekelgetiink, ritmizalunk, skandalunk és mondékazgatunk az alkoté tevékenység koz-
ben, mert ez a jg, oldott 1égkor kifejezdje.
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Toreksziink a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen valé bemutatasara, és a tehet-
ségek batoritasara.

Anyanyelvi nevelés

e A gyermekek produktumaibdl kiindulé kérdésekkel finoman késztetjiik a gyerme-
keket a képek, firkdk megnevezésére.

e A vizualis nevelés alkalmaval az anyagok tulajdonsagait sz6ban is megfogalmaz-
zuk.

e Manualis és verbalis uton is fejezzék ki gazdag, szines élményeiket.

e Rajzolas, festés, agyagozas, s a kiilonboz6 ismert technikak alkalmazasaval a gyer-
mekek fantazidjuk, egyéni ismereteik alapjan dolgoznak. Elmondjak véleményii-
ket, értékelik egymas munkajat. Mindezekkel 6sszefliggésben fejlodik anyanyelvi
kultarajuk.

e Az abrazold tevékenységhez és annak tartalmahoz kapcsol6do beszéd 6sztonzésé-
vel, a mesék, versek képi megjelenitésével a gyermek gondolkodasa, nyelvi kifeje-
z0készsége sokoldaluian fejlédik.

7.3. Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez iga-
zod6 mozgasos jatékok és feladatok a pszichomotoros készségek és képességek kialakita-
sanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

A spontan, szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az ira-
nyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet
egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv
énkép, dnkontroll, érzelemszabdlyozds, szabdlykovetd tdrsas viselkedés, egylittmiikodés,
kommunikdcié, problémamegoldé gondolkodds - fejlodésére. Kedvezden befolyasoljak a
kondicionalis képességeket, kiilondsen az erd és az alléképesség fejlédését, melyek befo-
lyasoljak a gyermeki szervezet teherbir6-képességét, egészséges fejlodését.

A mozgas célja, hogy a tudatos, szervezett mozgasos tevékenységek altal a gyermekek - a
lehetd legtobb pozitiv mozgastapasztalat begyijtésével - , egész életre elkotelezzék magu-
kat” a fizikailag aktiv életmo6d mellett.

Fontos szerepiik van az egészség megdrzésében, megdvasaban. Felerdsitik és kiegészitik
a gondozas és egészséges életmddra nevelés hatasat. A mozgaskultira fejlesztése mellett
segitik a térben val6 tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodoké-
pességet, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakuldsat.

A jatékos mozgasoknak az egészséges életmodot erdsit6 egyéb tevékenységeknek terem-
ben és szabad levegdn, eszkozokkel és eszkdzok nélkil, spontdn vagy szervezett formaban
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az ovodai neveléslink minden napjan - az egyéni sziikségleteket és képességeket figye-
lembe véve -, minden gyermek szamara lehet6séget biztositunk. Toreksziink a gyermeke-
ket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskordi alkalmazasara, a szabad
levegd kihasznalasara.

A felnéttkori mozgasiigyesség nagymértékben a gyermekkori mozgastapasztalatok fligg-
vénye, ezért meghatarozo jelent6sége van a szervezett 6vodai mozgasos tevékenységek-
nek a gyermekek mozgasfejlédésében.

Célunk

e Motoros képességek fejlesztése: kondiciondlis, koordinaciés képességek fejlesz-
tése, izlileti mozgékonysag és hajlékonysag.

o Fejlédjon a gyermekek természetes mozgasa: jaras, csuszas, maszas, futas, ugras,
dobas, tAmasztas, fliggés, egyensulyozas.

e Ismerjék mega gimnasztikat, néhany talajtorna elemet, labdagyakorlatokat és sok-
szin{, valtozatos testnevelési jatékokat.

e Mozgasuklegyen dsszerendezettebb, biztonsagosabb; fejlédjon tér- és id6beli tajé-
kozottsaguk.

7.3.1. Mindennapos mozgas

A mindennapos mozgas objektiv feltételei
e megfeleld id6, hely, eszkoz;
o kiilonbozd feliiletl teriiletek (fiives, aszfaltos, homokos...);
e minden, ami az 6voda udvaran talalhato (fdk, bokrok, jatékeszkiozik...);
o kézi - és tornaszerek, berendezési targyak.

A mindennapos mozgas szubjektiv feltételei

Az 6vodapedagdgus személyisége, testi neveléshez valé viszonya nagymértékben megha-
tarozza a gyermekcsoportban folyé mindennapos mozgas eredményességét. A gyakorla-
tok, feladatok mintaszerii végzésével, a jatékba valo aktiv bekapcsolodassal kedvezden
motivalhatja a gyermekeket, épitve utanzasi hajlamukra, segitve a rendszeres testmoz-
gashoz valo pozitiv viszonyuk kialakulasat. Az 6rommel, dertis Iégkorben, egyliittesen vég-
zett mozgas hozzajarul az egészséges életmdd szokasainak megalapozasahoz is; ezért na-
gyon lényeges, hogy az 6vodapedagdégus minden megnyilvanuldsan tiikr6z6djon az, hogy
szivesen mozog egylitt a gyermekekkel és oriil a gyermekek mozgasban elért sikereinek.

A mindennapos mozgas tartalma
e természetes mozgasok (jdrds, futdsok, ugrdsok, fiiggések, egyenstlygyakorlatok);
e néhany talajtorna elem;
o kézi szerekkel végezhet6 gyakorlatok,
e zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatok,
e Népi jatékok és tancok, (kiemelten a néptanc)
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A mindennapos testmozgas az 6vodai csoportszobaban vagy a jatszéudvaron is megszer-

vezheto.

Minden mozgasforma, amit a gyermekek képesek elvégezni, a mindennapos mozgas ke-
retébe beépitheto.

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas megszerette-
tése.

Mozgason keresztiil az egész személyiség (értelmi, érzelmi, szocidlis, pszichomotoros
képességek, készségek) fejlesztése.

Torekedjen a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ jatékok széleskori al-
kalmazasara, a szabad leveg6n val6 tartézkodas lehetdségének kihasznalasara.

A mozgassal kapcsolatos pozitiv kompetenciaérzet - teljesitmény -, és verseny-
kényszer nélkiili - fejlesztése (,Meg tudom, és meg is akarom csindlni!”).

Ervényesitse a korszer{i mozgasfejlesztés alapelveit (a mozgdsfejlesztés hatdsa az
idegrendszer fejlédésére: a megfeleld igény szerinti mozgds és tevékenykedés kielégitése ked-
vezden hat az agyi idegvégzddésekre, ezdltal az értelmi fejlédésre).

A mindennapos mozgasprogramokban kapjon hangsulyt a jaték.

Koézéppontban a tartdsjavitas és a mozgasiigyesség fejlesztése legyen (prevenciés
szemlélet), a test-deformitasok megeldzése és ellensulyozasa érdekében.
Képességfejlesztés a gyermekkor mozgasfejlédési jellemzdinek figyelembevételé-
vel.

Ingergazdag kornyezet biztositasaval, sokoldalu és megfelel6 intenzitasu fejlesztés
(mennyiség és mindség osszhangjdval).

Koordinacios képességek: a két testfél mozgasanak 6sszerendezése, a testtudat fej-
tasa, valamint a szem-kéz koordinacio fejlesztése.

Kis- és nagymozgasos jatékok, mozgas koordinacio, labboltozat erdsité gyakorla-
tok (ludtalp torna).

Igény és lehetdség szerint kiilonféle sport foglalkozasok napirendbe torténd illesz-
tése.

A térpercepcio fejlesztése.

Eletkornak megfelel§ terhelés, alloképesség fejlesztése.

Legyen lehetdségiik a gyermekeknek sajat testiik mozgasat atélni.

Sokoldalt mozgastapasztalatokat szerezzenek a gyermekek az alapvet6 mozgas-
formak gyakorlasa altal.

Folyamatosan fejl6djon a gyermekek mozgasa és egyensulyérzéke.

A kéz finommozgasainak fejlesztésére valtozatos lehet&ségek nyujtasa.

Segitse el6 a gyermekek harmonikus, 6sszerendezett mozgasanak kialakulasat.
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Az ember egészségligyi szokasai dontden a kisgyermekkorban alakulnak ki, ezért e szo-
kasalakitas rendkiviil gondos odafigyelést, és a csaladdal torténd szoros egytittmiikodést
kivano feladatunk.

A tevékenység megszervezése

Az 6vodai nevelés 1ényeges eleme a testi fejlesztés. A 3-7 éves gyermekek egészséges testi
fejlddésének biztositasa nem képzelhet6 el a rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni ké-
pességeket messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast és terhelést biztosité min-
dennapos mozgas nélkiil. A mozgasfejlesztéshez hozzatartozik, hogy maximalisan bizto-
sitsuk a lehetéséget a mozgasra a nap folyaman.

Rendkiviil fontos a szabad levegén val6 tartézkodas minél hosszabb idejli biztositasa. A
gyermekek napirendjét ugy allitjuk 6ssze, hogy azzal elkertiljlik az egyoldalu terhelést, és
lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgast és az liléssel egylitt jaré tevékenységeket. A moz-
gas és pihenés egyensulyanak biztositdsaval sikeriilhet a gyermekek egyoldalt igénybe-
vételét elkeriilntlink.

Az egészséges életmdd szokasainak megalapozasat dvodaskorban kell elkezdeniink. A
mozgas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az 6vodai testi nevelés fontos fel-
adata, amit csak a helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval ér-
hetiink el. A megfeleld intenzitasu, dertis 1égkorii testmozgas biztositja a motoros képes-
ségek fejlédését, melynek egyre magasabb szintje eléfeltétele a bonyolultabb mozgasok
eredményes végrehajtasanak, ezaltal a mozgasmiiveltség fejlédésének.

A természet erdivel - napfény, levegd - torténé edzés kedvezd hatasat sem szabad figyel-
men kiviil hagyni, ezért a mindennapos mozgast lehetdleg a szabadban szervezziik.

Az intenziv, valtozatos gyakorlashoz megfelel helyre és eszkozre van sziikség.

A j6 eredmény eléréséhez az optimalis targyi feltételek biztositasan tul azonban az 6vo-
dapedagdgus és a gyermek aktiv egyiittm(ikddése is elengedhetetlen. A nyugodt, dertis
légkord, jatékban gazdag, kell§ intenzitdsu napi testmozgas nemcsak a kondicionalis és
koordinacids képességek fejlddését biztositja, hanem hozzajarul a gyermeki személyiség
differencialt fejlesztéséhez is.

Anyanyelvi nevelés

e Mindennapos mozgasos tevékenységekben a szabalyjatékokhoz és utanzé jatékok-
hoz téri relaciokat kifejezd székapcsolatokat hasznalunk.

e Amikor a gimnasztikai gyakorlatokat, jatékos utanz6 mozgasokat megfogalmaz-
zuk, kozléseink szemléletesek, sok hasonlatot tartalmaznak.

e Az id6jaras adta lehet6ségek szerint a mozgasos tevékenységeket vagy a szabad-
ban vagy nyitott ablaknal tartjuk; sok 1égz6 gyakorlatot, jatékos hangutanzast tite-
mezilink be a beszélszervek edzésére, a 1égzéstechnika javitasara.
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7.4. AKiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitdsa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi és téri viszonyairol.

A val6sag felfedezése soran a gyermeknek pozitiv érzelmi viszonya alakul ki a természet-
hez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kérnyezetben valo, életkoranak megfelel6 biztos eligazodashoz, tadjékozédashoz sziiksé-
gesek. Megismeri a sziil6fold, az ott é16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, népha-
gyomanyok, szokasok, a kozosséghez valé tartozas élményét, a nemzeti, a csaladi és a tar-
gyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Nevelod és fejleszté6 munkank soran segitiink a gyermekeknek feldolgozni és megér-
teni
e atargyi vilagot, a gyermekekhez kozel all6 tevékenységeken keresztiil;
e azemberi kérnyezet nyujtotta informaciét a jatékokban, mesékben, szerepekben
és kozosségi eseményekben vald részvételen keresztiil.

A természetet, a kornyezetismeretet, a tudomanyos nevelést nevel6testiiletiink ugy hata-
rozza meg, mint a megfigyelés, kisérletezés minta utjan torténd feldolgozasat.

Az a méd, ahogyan a gyermekeket megismertetjlik a valésaggal, az a tudomanyos szemlé-
let. A gyermek érdeklédése altal vezérelt tevékenységein keresztiil keriil kozvetlen kap-
csolatba a vilaggal.

Célunk
e A gyermekek ismerjék meg, szerezzenek tapasztalatokat kézvetlen és tagabb kor-
nyezetiikrél, emberekrdl, novényekrdl, allatokrdl, természeti jelenségekrol.
o Alapvetd 0sszefliggéseket ismerjenek fel.
e Atermészet megovasa valjék igényiikké.
o Kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
e Fenntarthatdsagra nevelés.
e Okoldgiai szemlélet megalapozasa.

Az 6vodapedagogus feladatai
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o Tegye lehetdvé a gyermek szamara a kornyezet tevékeny megismerését. Biztosit-
son elegend6 alkalmat, id6t, helyet, eszkozt a spontan és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel szokasainak alaki-
tasara.

e Olyan feltételeket teremtsen, amely lehet6vé teszi minél tobb tapasztalat szerzését
a természetben.

e Tudatosan torekedjen arra, hogy minél tobb élményt gylijtsenek a gyermekek sajat
természeti és tarsadalmi kérnyezetiikbdl.

o Biztositson eszkozt és lehetéséget a gyermekeknek a természetben val6 folyama-
tos tevékenykedtetéséhez.

o A foglalkozasokat lehetdség szerint a természetben szervezze meg.

e Atermészetiranti érdeklddés felkeltése, fenntartasa, elmélyitése.

e A gyermekravezetése a természetben végbemend valtozasok okaira.

e A megismerési tevékenységhez biztositsa a feltételeket, spontan vagy szervezett
formaban (téma, hely, idd, eszkiz).

¢ Agyermek meglévl ismereteire alapozva, adjon lehet6séget arra, hogy - az alkalmi
és folyamatos megfigyelés, gytjtés, szimuldcids jaték, egyszert kisérlet alkalmdval -
minél tobb érzékszerv bevonasaval tapasztalhasson.

e Hozza gyermekkdzelbe, segitse a szervezett és spontan szerzett tapasztalatok fel-
dolgozasat.

o Segitse a gyermekeket a hétk6znapi targyak, események megfigyelésében.

e Segitse a gyermekek felfedezéseit jol megtervezett tevékenységekkel.

e Személyes érdeklddése, kivancsisaga legyen minta a gyerekek szamara.

e Jellemezze a tudatos tervszer(iség (logikusan szerkesztett, egymdsra épiild, dllandéan
béviild tapasztalatszerzési lehetdségek biztositdsa).

o Segitse el6 a gyermekek 6nall6 véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodé-
sét a kortars kapcsolatokban, és a kdrnyezet alakitasaban.

A kornyezetismeret magaba foglalja
e atermészet és a tarsadalom ismeretet,
e akornyezetvédd szemléletet, magatartast.

A tevékenység megszervezése

Programunk célja az, hogy a gyermekeknek segitséget nydjtson ahhoz, hogy a vilagot meg-
ismerjék és megértsék a maguk egészében. A gyermekeket kortilvevd vilag megismerésé-
ben a kozvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre épitiink. A természet szeretetére
kivanjuk nevelni a gyermekeket, természet kozeli élettel; a természet, a kdrnyezet szere-
tetének bizonyitasaval; példat mutatva a gyermekek szamara. Azt kell benniik meger6si-
teni, hogy mennyire 6sszefligg minden egymassal, s milyen nagy az ember felel6ssége a
természeti és tarsadalmi kérnyezet megdvasa szempontjabol.
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A tapasztalatszerzés mindig a valodi kornyezetben torténik, ezért a tevékenységek, meg-
figyelések legtobb esetben a szabad természetben vagy az 6voda kérnyezetében, udvaran
zajlanak. Legfontosabb feladatunk megismertetni a gyermekeket azzal a természeti kor-
nyezettel, amelyben élnek, felhivni a figyelmet annak értékeire és szépségeire. Ez képezi
majd az alapjat a késébb kialakul6 természetszeretetnek. Az 6nallé és csoportos megfi-
gyelések révén értékes tapasztalatokhoz juthatnak a természetben végbemend folyama-
tokrol és osszefiiggésekrdl. Mar az 6vodaban fel lehet és fel kell készitentink a gyermeke-
ket arra, hogy tarsadalomban éliink, ami a kézvetlen kdrnyezetiinkon keresztiil hat rank.

A kornyezetvédelem vagy a problémdak erdszakmentes megoldasanak kérdése mar az
6vodas gyermek szintjén is felvehetd és beépithet6 a foglalkozasok rendszerébe. A termé-
szet - tarsadalom - ember egymastdl fliggd, egymast feltételezd, egymast kiegészit6 fogal-
mak rendszere, melynek lényege a kisgyermek szintjén mar 6vodaskorban is megérthetd,
megéreztethetd.

Az altalunk nevelt gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet
szeretetét, a természet tisztasaganak, szépségének védelmét. Fontos a napi életet athatd,
tudatos természetszeretetre nevelés.

Toreksziink arra, hogy a gyermekeket olyan hatasok érjék, amelyek kornyezetiink felfe-
dezésére, a racsodalkozasra 6sztonzik.

Felhivjuk a gyermekek figyelmét, hogy a természet latsz6lagos nyugalma mogott folyama-
tos valtozas rejlik.

Figyeljenek a gyermekek kozvetlen kornyezetiik tisztasadgara, ne szemeteljenek az 6voda-
ban.

Fontos a napi életet athato, tudatos természetszeretetre nevelés (szelektiv hulladékgytijtés,
komposztdlds...).

Az udvaron lehetdséget biztositunk a gyermekeknek, hogy részt vehessenek a kert gon-
dozasaban, az udvar rendben tartasaban (levélsiprés, locsolds, hélapdtolds...).

Kirandulasok alkalmaval felhivjuk a gyermekek figyelmét, hogy viselkedésiikkel ne zavar-
jak az él6vilag nyugalmat, ne szemeteljenek, ne hangoskodjanak, ne térjenek le agakat, ne
szedjék le a védett vadviragokat. Ebben a feln6tteknek kell példat mutatni.

Felhivjuk a figyelmet a kdrnyezetszennyezés rombolé hatasara, megbeszéljiik, hogy le-
hetne ezt megeldzni, helyrehozni.

Anyanyelvi nevelés
e Kérdéskultura, kifejezdkészség, pontos fogalmazas fejlesztése.
o Megfigyeléseiket, tapasztalataikat fogalmazzak meg.
e Fontos az élménynyujtas, hisz a gyermek arrél beszél szivesen, amirdl személyes
atélései vannak, ami foglalkoztatja.
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e A tevékenységek anyagat a természeti és életkozeli helyzetekbdl meritve az 6vo-
dapedagdgus megkonnyiti a gyermekek szamara az ismeretek béviilését, mélyité-
sét, a gondolkodas fejlesztését, a megszolitast, a parbeszéd fordulatait.

e A gyermek Kkifejezéseikben tiikroz6djon a tér és id6 tagolasa, ok-okozati viszonyok
felismerése, élethelyzetek megoldasa, megfeleld banasmod kifejezése 6nmagukkal
és masokkal szemben, tdjékozottsadg az emberi viszonyokban.

7.5. A Kiils6 vilag tevékeny megismerése (matematikai tartalmu ismeretek
szerzése)

A gyermekek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szereznek a sziikebb és ta-
gabb természeti -emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A kérnye-
zet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is birto-
kaba jutnak a gyermekek és azokat tevékenységeikben alkalmazzak. Felismerik a meny-
nyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itél6képességiik, fejlédik tér-, sik- és
mennyiségszemléletiik.

Nevelo- és fejlesztomunkank soran segitiink a gyermekeknek feldolgozni és meg-
érteni
¢ alogika és matematika vilagat jatékos szituaciokban; mérésen, 6sszehasonlita-
son, szamolason, sorba rakason, valogatason és csoportositason keresztiil;
¢ matematikai nevelésiinkkel hozzajarulunk a gyermekek személyiségének alakula-
sahoz, a képességfejlesztéshez, alapot biztositva az élethosszig tart6 tanulashoz.

A kornyezet megismerése soran a gyermekek altal szerzett tapasztalatok, ismeretek ma-
tematikai jelentéssel is birnak. Tartalmait els6sorban a gondolkodasfejlesztés jelenti.

Az é16 és élettelen valésag megismerésének folyamataban felfedezheték azok formai és
mennyiségi sajatossagai is. A gyermekek a kdrnyezetiikon végzett kozvetlen tevékenysé-
gek soran egy életre sz6l6 matematikai tudast és kompetenciat szereznek.

Célunk
e A minket koriilvevd vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 6sszefliggéseinek fel-
fedezése, tapasztalasa jatékos formaban; a gyermekek igényeihez, 6tleteihez iga-
zodva.
e A gyermekek matematikai érdekl6désének felkeltése, az elemi ok-okozati dssze-
fliggések felismertetése, megtapasztaltatasa.
e Alogikus gondolkodas megalapozasa.

Az 6vodapedagogus feladatai
e Tudjon ,egyiitt gondolkodni ,a gyermekekkel.
e Matematikai kornyezetet alakitson ki a mikro és makro kérnyezetben.
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o Konstruktivitast igényl6 feladatokat, problémahelyzeteket kinaljon.

o Afejlesztés a gyermek egyéni fejlddéséhez igazodjon.

e Konkrét élményeken keresztiil a matematikai nyelv fejlesztése.

e Segitse a matematikai élmények erdsitését matematikai kérdésekkel.

e Olyan eszkozoket és tevékenységeket biztositson, ami felkelti a gyermekek érdek-
16dését.

o Természetes élethelyzetekben tegye lehetdvé a gyermekek szamara matematikai
tapasztalatok és ismeretek megszerzését.

o Sokféle, valtozatos tevékenység lehet6ségének biztositasa a tapasztalatszerzésre.

e Atevékenység szervezeti formdainak biztositasa.

e Erdekes anyagokat kinalasa a tovabbi jatékhoz, munkahoz.

A matematikai tanulas a gyermek életkori sajatossagait figyelembe véve tobb formaban
valdsulhat meg:

e utazasos, minta-modellkovetd,

e spontan jatékos tapasztalatszerzésre, az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfi-

gyelésre éplilo tapasztalatszerzés,

e gyakorlati problémafelvetés és feladatmegoldas,

e agyermeki kérdéseke, valaszokra adott magyarazatok,

e az 6vodapedagoégus altal kezdeményezett foglalkozasok.

A tevékenység megszervezése
A gyermek mar az 6vodaba keriilés eldtt felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi
Osszetevdire.

ErdeklGdéssel fordul a matematikai informaciok felé. Ovodai nevelésiink épithet
ezekre a korai tapasztalatokra még akkor is, ha azok pontossaga csak a gyermek sza-
mara fontos, érzelmileg hangsulyos helyzetekben megbizhaté. Az 6vodaskort jellemzé
gondolkodasi sajatossagokkal (invariancia, dllandésdg hidnya) a matematikai nevelés fo-
lyaman is szamolni kell. Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekkorban - a csaldd dltal -
nyujtott matematikai 6sztonzéseket idében kdvesse a tudatosabb 6vodai nevelés, a
gyermek egyenletes fejlédését biztosité modszerekkel.

Az 6vodaskort jellemzd fejlédésbeli egyenetlenség, a korai csaladi fejlesztés eltérései
azt sugalljak, hogy a matematikai nevelés terén két életkori szintet jel6ljiink meg:

e Azelsd szint: bevezetés a matematikaba - dltalaban a gyermek 5. életévéig tart.
Feladata: a matematikai kivancsisag és érdekl6dés kibontakoztatasanak
segitése, a matematikai beallitodas, szemlélet megalapozasa.

e A masodik szint: az intenziv fejlesztés szakasza, az 5-6-7 életévben.

Feladata: az iskolai alkalmassaghoz szilikséges tapasztalatok megszerez-
tetése, részképességek, gondolkodasi miiveletek, szokasok elsajatitasa.
Eligazodas a gyakorlati életben, a tevékeny élet megkedveltetése.
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A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szituaciot hoz fel-
szinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése. A
perceptuadlis, a motoros, a verbalis és a szocialis tevékenységek aktiv atélése egyliittesen
nyujt lehet6séget a matematikai ismeretek és 6sszefiiggések meglattatasara. A foglalko-
zasok alkalmat adnak arra, hogy a korabban mozaikszerien megszerzett benyomasokat
rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsiik, a spontan tanultakat rog-
zitsiik.

Barmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységekben szerzett, belsé érdekl6désbdl
fakado tanulés, a gyermek negyedik életéve utdn egyre gyakrabban igényli és képes is ki-
sebb-nagyobb csoportban, az 6vodapedago6gus altal iranyitott formaban a mélyebb és so-
koldalubb 6sszefliggések feltarasara. Az 6vodapedagdgus és a tarsak jelenléte mobilizalja
a gyermek tanulasi teljesitményét; tudasat, viselkedésének és magatartasanak tartalékait.
Azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél elégedhetiink meg a jatékidében
szerzett benyomasokkal, vagy mely matematikai 6sszefiiggést dolgozzuk fel foglalkozaso-
kon, az 6vodapedagodgus donti el.

A matematikai nevelés tartalmanak szoros kapcsolatban kell lennie az életre neveléssel.
A gyermeket koriilvevd kornyezd valdsag mennyiségi és térbeli viszonyai, formai termé-
szetes napi szituaciokban megfigyelhetok.

Tevékenykedés kézben a megismerd képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés,
tapasztalds, megértés, problémaldtds, problémamegoldds) fejlesztése szinte észrevétleniil meg-
valdsithaté. Jaték- és szabadidében folyamatosan létrejohetnek olyan szituaciék, melyek
alkalmasak matematikai tartalmak kozvetitésére akkor, ha az 6vodapedagégus képes az
adddo lehetdségek felismerésére és kihasznalasara.

Matematika foglalkozasokon vagy kotetlen kezdeményezéseken minden esetben a gyer-
mekek otleteire, igényeire, aktudlis élményeire tAmaszkodunk. A matematikai képességek
fejlesztését jatékosan, jatékba épitve valdsitjuk meg.

Anyanyelvi nevelés

o Kovetkeztetések, itéletek alkotasanak verbalis alkalmazasara valé képesség fej-
lesztése.

e Fogalomalkotas, szamolasi készség fejlesztése.

e A gyermekek jatékaban megragadjuk a téri relaciok és szambeli 6sszefiiggések ki-
fejezésének lehetdségeit, a heti rendszerességgel szervezett matematikai jatékok
soran szamfogalmakat és a relacios osszefiiggések szobeli valtozatat kozvetitjik.

¢ A matematikai tartalmu tapasztalatszerzés soran a ,Miért?” kérdésekre adott vala-
szokkal a logikus gondolkodasra, az 4j fogalmak megismertetésére toreksziink.
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e Arelaciokkal, a tobb - kevesebb - ugyanannyi fogalmaval ismerkedve a passziv sz6-
kincsbél egyre tobb fogalom keriil at az aktiv szokincsbe. A sikbeli és térbeli tajé-
koz6dasok sordn szamtalan névutoét hasznalnak. A melléknevek fokozasat gyako-
rolhatjak sorba rendezések kapcsan. A mennyiségérzetet és a szamfogalmat a me-
seszamok is alapozzak.

e Azanyanyelvinevelés hatékony segit6i a matematikai jatékok. A helyes 1égzéstech-
nikat gyakorolhatjak a gyerekek a kovetkez6 probatétellel: ,Ki meddig tud elszd-
molni egy levegdvétellel?”.

e Alakitjuk kommunikacioés, kooperaciés képességeiket.

7.6. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonat-
kozasban azonossagot mutato, azzal egybeesé munka és munka jellegii jatékos tevékeny-
ség (az onkiszolgdlds; segités az évodapedagdgusnak és mds felndtteknek; a csoporttdrasakkal
egylitt, értiik, késébb 6ndllo tevékenységként végzett alkalmi megbizdsok teljesitése; az elvdllalt na-
posi vagy egyéb munka; a kornyezet- és névénygondozds...).

A gyermek munka jellegii tevékenysége

e oOnként - azaz 6rommel és szivesen - végzett aktiv tevékenység;

e atapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziik-
séges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok (a kitartds, az éndllésdg, a
felelGsség, a céltudatossdg) alakitasanak fontos lehetdsége;

e akozoOsségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze; a sajat és ma-
sok elismerésére nevelés egyik formaja.

Klasszikus munkafajtak gyakorlatunkban
e oOnkiszolgalas (mosakodds, 6ltozkiédés, fogmosds...);
o akozosségért végzett tevékenység (naposi munka, a mindennapi élettel kapcsolatos dl-
landé és alkalomszerii munkdk, névénygondozds...);
e csoporthagyomanyok apoldsahoz kapcsol6dé munkak (iinnepi késziilédések, takari-
tds, diszités, teremrendezés, meglepetések, ajdndékok készitése...).

A gyermeki munka az 6vodapedagégustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel
vald egytittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis sajat magahoz mérten fejleszt
értékelést igényel.

Célunk
e Tanuljak meg a legsziikségesebb eszkdzok, szerszamok rendeltetésszer( haszna-
latat.

e Tapasztaljak meg, hogy az elvégzett munka masok érdekeit is szolgalja.
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e Tanuljak meg egymas, és a feln6ttek munkajat megbecsiilni.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Minden gyermeknek biztositson lehet6séget arra, hogy 6nkéntesen, 6nalléan, sajat
képességei szerint elvégezhesse az 6nmagaval kapcsolatos 6nkiszolgalé tevékeny-
séget, illetve a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

e Folyamatosan biztositsa, bovitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek
szamara megfeleld munkaeszkozoket.

e A munkaeszk6zok szamara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor
elérhetik és hasznalhatjak azokat.

e Adjonlehetdséget a gyermekeknek barmilyen, ket érdekl6 munkatevékenység el-
végzésére, még akkor is, ha a gyermekek tevékenységi vagya és képességei nincse-
nek teljesen 6sszhangban.

e Torekedjen arra, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a gyermekek-
nek, és teljes onallosaggal végezhessék azokat.

e Sok dicsérettel és buzditassal novelje a gyermekek aktivitasat.

7.6.1. Ovodank gyakorlata a beszoktatastél az 6vodaskor végéig

Az 6vodaban a munka a gyermek 6nmagaért és a kozosségért végzett tevékenysége, mely
mindvégig megoOrzi 6nkéntes és aktiv jellegét. A gyermekek utanzasi vagyabol fakad, hogy
a koérnyezetben latott feln6tt munkacselekvéseket jatékaban utanozza (takarit, mos, moso-
gat, terit...). Fontos lehet0sége ez a tapasztalatszerzésnek, a kornyezet megismerésének, a
munkavégzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok (kitartds,
ondllésdg, feleldsség, céltudatossdg) alakitasanak.

Mindennapjainkban sok alkalomszeri vagy allandé munka adédik: a jatékok javitasa, tisz-
titasa, készitése; egyéni megbizatasok; udvar- és teremrendezés; lizenetek teljesitése; iin-
nepi késziil6dések; étkezések el6készitése, befejezése. Az ezekbe torténd bekapcsoldédast
folyamatosan 6sztono6zziik, s erre a sziil6k figyelmét is felhivjuk.

Az alkalomszer( munkakban val6 részvétel lehetdségét mar az 6vodaba 1épés pillanatatol
felkinaljuk, miutan felmértiik a gyermekek dnkiszolgalasi szintjét. A gyermekek magukkal
kapcsolatban minden teendét - testdpolds, 6ltézkddés, étkezés, kornyezetiik rendben tar-
tdasa - a lehetd legkorabbi id6t6l kezdve probaljanak 6nalléan elvégezni. Hagyjuk, hogy a
gyermekek sajat képességeik szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el az dnkiszol-
galassal kapcsolatos teenddiket, amikor képesek ra.

Gyakoroltatjuk azokat a fogasokat, készségeket, amelyek az egyes munkafajtak elvégzé-
sére alkalmassa teszik 6ket. Ertékelésiink megerésits, buzdits, egyéni fejlettséghez iga-
z0do.
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3-4 éves korosztalynal a munkajellegli tevékenységek magukba foglaljak az 6n-
kiszolgalast, az 6vodapedagogusok és mas feln6ttek, vagy tarsaik segitését, egy-
szer( udvari munkakat (gereblyézés, avarsoprés...). Anovénygondozast a dajkak vég-
zik a gyermekek el6tt, mutatva és magyarazva, mit miért tesznek.

5-6-7 éves korosztalynal az egyéni megbizasokat, az 6nkéntesen vallalt naposi
munkat, a névénygondozast, az udvari munkat jelenti, melybe érdeklédésiikhoz és
fejlettségilikh6z mérten kapcsolddnak be.

Az udvari munka segiti a gyermeket az alapvetd torvényszertiségek felismerésében, a
természet él6 és élettelen elemei kozotti kapcsolat megfigyelésében, és annak megértésé-
ben, hogy egyes beavatkozas milyen valtozast hoz. Fontosnak tartjuk az vodaban a no-
vények gondozasat, mert a nevelésben jatszott szerepén tul a természet, a kornyezet és
az ember kolcsonhatdsanak megtapasztalasara igen nagy lehetdséget nyujt a gyermekcso-
port valamennyi tagjanak. Tavasztdl 6szig lehet tevékenykedni az udvaron és kézben ren-
geteg tapasztalatot, ismeretet szereznek a gyermekek.

A kozvetlen talalkozas az €16 természettel lehet6séget ad a kornyezetet védo, természet-
barat szokasok kialakitdsara és gyakorlasara. Erésiti egylittm{ikodési készségiiket és ma-
sok munkajanak megbecsiilését. A kotelességteljesités alakitasanak eszkoze a sajat és ma-
sok munkajanak elismerésére nevelés.

A gyermekek munkatevékenysége onallésagra, onbecstilésre nevel; kotelezettségek val-
lalasara és teljesitésére kotelez. A gyermekek kozvetitésével igyeksziink formalni a sziil6k
természet- és kornyezetbarat szemléletét is.

A napossag vallaldsaban az 6nkéntesség domindl. Kis kotények és a gyermekek jelének
elhelyezésével igyeksziink mar k6zépsd csoporttdl vonzova tenni ezt a tevékenységet. Fel-
adatuk fokozatosan béviil a terit6k leteritésétdl az eszk6zok kiosztasan at a kenyér, stite-
mény, gylimolcs kinalasaig; valamint az étkezés befejezése utani elpakolasig. Fontosnak
tartjuk a feladatvégzést megel6z6 alapos el6készité munkat az 6vodapedagbégusok és a
dajkak részérdl, hogy egyértelm(, mindenki szdmara jol végezhetd cselekvéssor elé allit-
suk a gyermekeket. igy jol alakithaté kitartasuk, a megkezdett tevékenység befejezésére
valé igényiik, felel6sségtudatuk.

A tevékenység megszervezése

Az életre valo felkészités nem nélkiil6zheti a munkatevékenység lehet6ségeinek kiakna-
zasat. A munka az 6vodas gyermek szamadra jatékos jellegli, gyakran nem is valaszthat6
szét ajaték és a munkatevékenység. A munkatevékenység fejleszté hatasat nem vonhatjuk
kétségbe. A folytonos visszajelzés a legnagyobb motivalé erd, 6sztonzd, megerdsito té-
nyez6. Nem elssorban a munka targya, hanem megszervezésének maédja fejti ki a mar
emlitett nevel6-fejlesztd hatast. Itt is érvényes: alapvetd kovetelmény az 6nallésag, az 6n-

tevékenység lehet6ségeinek megteremtése.
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Minden olyan munkat végezzenek el a gyermekek, amihez kedviik van és testi épségiik
veszélyeztetése nélkiil képesek azt megvaldsitani.

A gyermek onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitasat, érdeklédését tu-
datosan igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvalésitdsa érdekében. A gyermek
éppugy élvezi a munkatevékenységeket, mint a jatékot, ha tiltasokkal vagy tul nehéz fel-
adatokkal nem szegjiik kedvét. A munka az életre valo felkészitést, a tarsadalmi gyakorlat
megismerését éppugy szolgalja, mint a személyiség fejlédését, és ha mindez pozitiv élmé-
nyek atélésének forrasa lehet, akkor a gyermekek szivvel, 1élekkel fogjak végezni.

Az elsé feladat olyan munkalehet&ségek biztositadsa, ami a gyermek szamara elfogadhaté.
Ezen kiviil igen nagy fontossagu, hogy a munkavégzés soran biztositsuk a teljes 6nalldsa-
got. A munkatevékenység a felkinalt lehet6ségek koziil onall6an valaszthaté és sohasem a
gyermekre kényszeritett feladat legyen.

Valjon a csoport szamara magatol értet6do és természetes dologga, hogy mindenki dolgo-
zik, amikor szilikséges; és mindenki a kedvének, egyéniségének, képességének megfeleld
munkat végezheti.

Fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne id6kozonkénti, hanem rendszeres, folyamatos
tevékenység legyen, ami beépiil az 6vodai mindennapokba.

A munka megosztasa soran fontos feladatnak tartjuk, hogy a gyermekek megtanuljanak
onalléan donteni, feladataikat egymas kozott megosztani. A nagyfoku 6nallosag és a don-
tési helyzetek, dontési képességek gyakorlasanak lehet8ségei egyiitt szolgaljak a gyerme-
kek életre val6 felkészitését.

A munka soha ne legyen biintetés, hanem énként, 6rémmel és szivesen végzett aktiv,
jadtékos tevékenység!

Anyanyelvi nevelés
e Feladatunk a szocialis és kommunikacios képességek gyakoroltatasa.
o A gyermekek a kdzosségi tevékenységek végzésekor sajatitsak el a parbeszéd és a
nyelvhasznalat udvariassagi fordulatait.
e A gyermekek beszédkulturajanak, kommunikacios és kooperacios képességének
fejlesztése.
e Ismerjék és hasznaljak a munkavégzéshez sziikséges eszkdzok nevét.

7.7. A tevékenységekben megvalosulo tanulas
Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység,

amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szlikil le az ismeret-
szerzésre, az egész 6vodai nap folyaman ad6do helyzetekben, természetes és szimulalt
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kornyezetben, kirandulasokon, az dvodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és id6keretekben valésul meg.

Az 6vodai tanulas els6dleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasz-
talatainak bovitése, rendezése. Az 6vodapedagdégusoknak kotelezé kezdeményeznie a kii-
16nb6z6 foglalkozasokat, kozos tevékenységeket, és arra kell torekednie, hogy a gyerme-
kek életkoranak, fejlettségének megfeleld tevékenykedtetésekkel fejlessze egylittmi{ikodd
képességiiket, feladattudatukat.

Az 6vodapedagogus a tanulast tAmogato kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek
el6zetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoz-
tato6 tapasztalas, felfedezés lehet6ségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban
e az utdnzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szoka-
sok alakitasa;
e aspontan jatékos tapasztalatszerzés;
e ajatékos, cselekvéses tanulas;
e agyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;
e az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
e agyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagogus a tanulas iranyitasa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel se-
giti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

Tapasztalataink szerint a felfedezés, a megtapasztalas élménye teszi érdekl6d6vé, nyi-
totta és probléma irant érzékennyé a gyermekeket, amikor sajat élményként élik meg egy
- egy helyzet megoldasat.

A jovo, az egyre halmozdédé informacidk tomege megkivanja, hogy a gyermekek a tanulas
soran a legfontosabb képességeket birtokoljak. Programunk minden gyermekben - akdr
tehetséges, akdr lassan haladé tipus - megalapozza azokat a képességeket, melyek alapjan
oromet jelent szamara a késébbi tanulas és onfejlesztés.

Az 6vodapedagoégus feladatai
e Olyan jatékos helyzetek és tanulasi alkalmak teremtése, hogy ugyanaz a tevékeny-
ség vagy osszefliggd tevékenységsor mind a gyermekek egyéniségének, mind pe-
dig fejlettségi szintjiiknek megfelel6en kosse le érdeklédéstiket és aktiv szellemi-
testi energiaikat.
o Differencialas és integracié a jatékban valo tanulas folyamataban.
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A gyermekek képességeinek optimalis kibontakoztatasa intenziv egyéni fejlesztés-
sel.

Ugy tervezze meg a tevékenységeket, hogy azok minél tobb érzékszervre hassa-
nak: 1atas, hallds, mozgas, és a verbalis kommunikaci6... egyiittesen szolgaljak a
tanulast.

Amilyen gyakran csak lehet, tervezzen az 6vodapedagoégus cselekedtet6 és gondol-
kodtato6 tevékenységeket annak érdekében, hogy felkeltse a gyermekek érdekls-
dését, kivancsisagat, erdsitse a gyermekek szandékait és kezdeményezéseit.

A ,valamit megtanulds” a gyermek részére spontan, a ,valamit megtanitds” a mi
részinkrél tudatos, tervszerl tevékenység; a tanulasi képességek megalapozasa.

Munkaformak

egyénre szabott munkaforma,
mikro csoportos / kooperativ tanuldsi munkaforma,
csoportos foglalkozasok tervezése, szervezése.

Az 6vodai tanulas jellemzo6i

épit a gyermeki kivancsisagra;

az aktivitasat ,felhasznalja”;

értékeli, veszi a kreativ megoldasokat;

a jatékba integralt, cselekvéses gondolkodasi formak lehetéségeit teremti meg;
egyénhez mérten értékel;

oromteliséget biztosit;

felhasznalja a meglévd ismereteket;

egyforman tartja jelent6snek a kiilonb6z6 képességeket, készségeket és a meglévd
tudast;

folyamatosan és fokozatosan varja el az egylittm{ikodést, a feladattartast, az ira-
nyithatosagot.

Ez igy, egylitt biztositja az voda-iskola atmenet megkonnyitését, a differencialast, magat

az érzelmilegkort (ami az évodds gyermek alapigénye), a jaték els6dlegességét, kiemelt hang-

sulyat (ami alaptevékenység ebben az életkorban), valamint az egylittm(ik6do, felel6sséget
vallalo, 6vodai normakat (szokdsokat), erkolcsiséget figyelembe vevd légkort.

7.7.1. Ovodank gyakorlata a beszoktatastél az 6vodaskor végéig

Ebben a korban a tanulas és a jaték nem kiilonithet6 el egymastdl. A gyermekek ugy ta-
nulnak, ahogyan jatszanak. A tanulas utanzassal, kiprobalassal, kitalalassal torténik.
Tobbnyire észrevétlen marad, mert nem szandékos és nem tudatos.

Ovodankban a tanulas a gyermekek egyéni fejlettségét figyelembe véve
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e egyrészt spontan, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja
(dszténds, onkéntelen),

e masrészt szervezett, mely esetben csoportos foglalkozasokon vesznek részt,
meghagyva a felfedezés 6romét, kreativitdsuk er6sodését,

e egyéni fejlesztés keretében is szervezhetd,

¢ mikro csoportos foglalkozasok szervezése keretében is megvalosulhaté.

Tevékeny aktivitasukat az 6vodapedagbégusok megerdsito, elfogadé viselkedése befolya-
solja, ismétlésre készteti. Igyeksziink ket minél tobb sikerélményhez, felfedezéshez jut-
tatni, érzelmi fogékonysagukat kihaszndalni, erre tudatosan épiteni. Ebben az énkéntelen
tanulasi helyzetben szokasai jol rogzithetdk, feladattartasa, pontos feladatvégzése alakit-
hatd. Ezek a helyzetek nemcsak értelmi fejlédését segitik a gyermekeknek, hanem egész
személyiségiiket fejlesztik.

A kotetlenség egyéni vagy mikro csoportos tevékenységet jelent, amelyben a gyermekek
ontevékenyen vesznek részt, az 6vodapedagogus azonban tudatosan tervez.

A kotetlenség azt jelenti, hogy a kezdeményezett tevékenységekben addig vehet részt,
ameddig érdekl6dése és figyelme terjed. Sajat tempojaban, siirgetést6l mentesen tevé-
kenykedhet, igy tobb idénk és lehetdséglink adddik az egyéni fejlesztésre.

A csoportos foglalkozas mas magatartast kivan. Részvételiik mar nemcsak belsé igénye-
iktdl, hanem az 6vodapedagoégus altal kitlizott feladattdl is fligg. A kotottség azonban nem
jelenti a gyermekek spontan érdekl6désének, aktivitasanak korlatozasat.

Ezeken a foglalkozasokon minden gyermek részt vesz. Illyenkor tapasztalatokat szerez-
hetnek a kozos feladatmegoldasok, az egyiittes tevékenységek lehet6ségeird], a tliirelem
és az elfogadas maddjairol.

A tevékenység megszervezése

Nevelési koncepciénkbél fakad, hogy gyakorlatunkban a tanulds nem 6nall6 tevékenység-
formaként jelenik meg. A tanulas - mint folyamat - a gyermek egész napi 6vodai életében
nyomon kovethetd. Ebben a folyamatban az egyes gyermek tanulasi képességeinek alaku-
last kovetjiik és segitjiik.

Az 6vodaskoru gyermek életkori sajatossagaibol kovetkezik, hogy a gyermek cselekvé-
sein; érzékszervi, mozgasos, tapintasos észlelésén keresztiil tanul.

A gyermeki tevékenység motorja a jatékkedv, a mozgasigény, az utanzasi vagy.

A kornyezetében 1év6 ingerek aktivitasra késztetik, kivaltjdk a hatékony viselkedés igé-
nyét, kozben ismereteket szerez, készségei, szokasai gyarapodnak, tanul.

Ebben az életkorban a gyermek fejl6déséhez, fejlesztéséhez az érzelmi fogékonysag szol-
gal alapul. Az ismeretek, jartassagok, készségek tudatos elsajatitasa - az egyéni fejlédési
litemnek megfelelden - egyre inkabb elGtérbe 1ép, amely altal fejlédik értelme, intelligen-
ciaja.
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A jatékos, cselekvéses tanulas az 6vodaskor végére - évoddbdl iskoldba valé dtmenet - az
ovodai élet sokszinli tevékenységeinek segitségével valik altalaban teljesen elkiiloniilt,
onall6 tevékenységi formava.

Ovodankban a jatékos, cselekvéses tanulas alapvetSen életszerii és érzelmi megkozeli-
tésli; egyéni tapasztalatszerzésen, élménygyitijtésen alapul. Szabad alkotdsokkal, logikai
konstrukciokkal, mozgaslehetdségekkel valdsul meg, segitve dnkifejezésiik, tudasvagyuk
és személyiségiik természetes fejlédését.

Kedvezd helyzeteket és kereteket teremtiink arra, hogy az érdeklédéstiket felkeltsiik és
fenntartsuk eszkozokkel, konyvekkel, kirdnduldsokkal, megfigyelésekkel, kisérletekkel,
érzelmi motivacidkkal.

Helyt adunk a gyermeki megismerésben a vilag felfedezésére, kivancsisaguk, kozlésva-
gyuk kielégitésére a tervezett anyagon tul is.

Kiemelt feladatunknak tartjuk, hogy tajékoztassuk a sziil6ket az 6vodai tanulas tar-
talmarol.

Lemaradast tapasztalva igyeksziink a hianyos ismereteket p6tolni, a tanulashoz sziiksé-
ges képességeket fejleszteni. Stilyosabb lemaradas esetén szakember segitségét kérjuk.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek tehetségének kibontakoztatasahoz - lehetdsége-
inkhez mérten - biztositjuk a megfelel6 targyi feltételeket, keressiik a tovabbfejlesztés
madjait.

A nevelési év folyamdn két alkalommal biztositjuk a sziil6knek, hogy tdjékoztatdst kapjanak
gyermekiik fejlettségérol.

A sajatos nevelési igényii és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6
gyermekek esetében nem, vagy csak korlatozottan lehet épiteni a spontan tanulasi folya-
matokra. A specidlis igények figyelembe vételével, az egyéni képességeikhez igazodo, leg-
eredményesebb fejlddéstik eldsegitése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehetd-
ségeinek megteremtése a cél, melyhez fejlesztépedagogus, gydgypedagdgus, specidlis
szakképzettséggel rendelkezd szakember kdzremiikodését igényeljiik.

Anyanyelvi nevelés

o A cselekvé aktivitas és sokoldalu tapasztalatszerzés biztositdsa annak érdekében,
hogy gyermekeink képességei - sajdt adottsdgaikhoz képest - optimalisan fejlédje-
nek (kommunikativ, kognitiv, pszicho motoros).

o Tiszta, érthetd, folyamatos, a mondanival6 arnyalt megfogalmazasaval, nyelvtani-
lag helyes beszéd kialakitasa.

e Fejlédjon beszédkedviik, boviljon szokincsiik, metakommunikacids kifejezo-
készségiik, onkifejezd és egylittmiikodési készségiik.

e Gazdagodjon cselekvéses és szbbeli kifejez6készségiik.
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e (Gondolatait, érzelmeit masok szamara érthet6 formaban, életkoranak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudja kifejezni.

e Feladatunk a beszéddel torténd onkifejezés, gondolatkozlés és gondolkodas eldse-
gitése.

e Az 6vodapedagogus kérdéseivel is fejlessze a gyermekek gondolkodasat, 6szto-
nozze beszédre (alkalmazza helyesen a sugalmazén kiegészitendd, ravezetd kérdéseket).

e Célunk: b6 szokinccsel, fejlett kommunikacios készséggel rendelkezd, minden-
nem helyzetben megnyilatkozni tudo, élményeit, elképzeléseit batran megfogal-
maz6 gyermekek nevelése, akik tisztan beszélnek, nyelvtanilag helyesen hasznal-
jak a magyar nyelvet.

e Tudja a megismert szavak jelentését, megfelel6en hasznalja azokat.

o A szép, tiszta, érthet6 beszéd alakitasa, a megfelel6 és valasztékos kifejezések 6vo-
dapedagdégusi minta alapjan térténd alkalmazasa.

o Az yj kifejezések aktivan épiiljenek be szdkincsiikbe.

8. Inkluziv pedagodgia - integracio, differencialas

A jov8 nemzedéRét mi nevelfiik a ,mdssdg” elfogaddsira

Az inkluziv pedagogia szamunkra azt jelenti, hogy a tobbségtdl barmilyen moédon eltérd
gyermekeket elfogadjuk, és a tobbi gyermekekkel egyiitt neveljiik, befogadjuk.

Pedagoégiai torekvéseink célja ezért, hogy hozzasegitsiik 6ket korunk és tarsadalmunk
kulturajaban valé tajékozdédashoz, s ezen keresztiil a tdrsadalmi beilleszkedéshez. Neve-
lésiink, fejlesztéstlink soran figyelembe vessziik egyéni igényeiket, eltérd fejlédésii liteme-
iket.

Az integracié szamunkra az egyiittnevelést jelenti, ezaltal biztositjuk az esélyegyenléséget
mindenki szamara, tekintet nélkiil egyesek akadalyozottsagara, s az esetleg tapasztalhato
nagyon eltér6 képességeikre a kiemelked6en tehetségestdl a sajatos nevelési igényti gyer-
mekekig.

Az egyiittnevelés soran biztositjuk
e az ép gyermekek részérdl az elbitélet mentességet,
e toleral6o magatartast,
o segitOkészséget,
e alkalmazkodo6 készséget,
e massag elfogadasat, egylittérzést,
o elfogadjuk az egyediséget,
e tamogatjuk a gyerekek szocializacidjat.

Célunk
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A késdbbi tarsadalmi integralddas, a természetes elfogadé attitlid kialakitasa, valamint,
hogy megtanuljuk a segitségnyujtas és az elvarasok helyes aranyat. Ezaltal a tarsas kap-
csolatok soran a gyermekekben kialakul a massag természetesnek tekintése, valamint a
masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése.

Az 6vodapedagogus feladatai

Nevel§-, oktaté munkaja soran gondoskodjék a gyermek személyiségének fejlodé-
sérdl, tehetségének kibontakozasaroél, s ennek érdekében tegyen meg minden téle
elvarhatét, figyelembe véve a gyermek egyéni képességeit, adottsagait, fejlédésé-
nek litemét, szociokulturalis helyzetét.

Akiilonleges banasmddot igényl6 gyermekkel egyénileg foglalkozzon, sziikség sze-
rint egyiittm(ikodjon a megfelel6 szakemberekkel a gyermek felzarkéztatasa érde-
kében.

Sajatos nevelési igényli gyermek nevelése- és oktatdsa soran szilikség szerint
egylttmi{ikodjon a megfelel6 szakemberekkel, az illetékes Szakértdi bizottsag altal
meghatarozottak szerint jaruljon hozza a fejleszt6 neveléshez.

Amennyiben a gyermek beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd, fej-
leszt6 foglalkoztatasra jogosult, a Szakvéleményben leirtak szerinti fejlesztése fej-
leszt6 pedagdégusunk altal valosul meg.

Tehetséges gyermekek felismerését, kiteljesedését segitse elg, s ezeket a gyerme-
keket nyilvantartsa. A tehetséggondozas kereteit a Nemzeti Tehetség Program je-
161i ki.

Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa.

A gyermekek egyéni foglalkoztatasanak megvalodsitasa.

Az 6voda pedagogusai, pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziil6k megfe-
lel6 tajékoztatasa a massagrdl, a befogadasrol, valamint egyiittmiikodés a csala-
dokkal.

Megteremteni azokat a feltételeket, hogy minden gyermek a maga tlitemében, a
maga képességei szerint a lehet6 leginkabb ki tudjon bontakozni, fejlédni (a gyer-
mek megismerése, képességeik felmérése, egyénre szabott cél és feladat meghatdrozdsa).

Differencialas feltételei 6vodankban

A célok individualizaldsa: minden gyermek szamara mas célt jeloliink meg.

A jatékos, cselekvéses tanulasi folyamatot az egyes gyermekek egyéni sziikségle-
teihez igazitjuk.

A gyermek érzelmi-belsé motivaciojara épitiink.

A gyermek spontan tevékenységéhez kapcsolodik.

A gyermekek megismerése a jatékban, erre alapozott egyénre szabottan terve-
zunk, ,Egyéni fejlesztési terv”-et készitliink, melyet irasban rogzitiink.

Egyéni adottsagokhoz alkalmazkod6 banasmad.

Folyamatos, rugalmas napirendet biztositunk, mely altal fejlédik 6nallésaguk.
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o Valljuk, hogy a pedagdgus elfogad¢, tiirelmes, nyugodt, érzelmi tAmaszt biztosito
habitusa elengedhetetlen.

e A differencialds az 6voda egész napos életrendjének minden mozzanatahoz kap-
csolédik, elésegiti és biztositja a gyermek jé kozérzetét.

9. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az 6vodaskor végén belép a
lassu atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbol
iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe vétele mel-
lett lehet8séget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis
érettség, amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejl6dd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd alak-
valtozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezd6dik a fogvaltas. Teste aranyo-
san fejlett, teherbir6. Mozgasa dsszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen
fejlédik a mozgaskoordinacid és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi
sziikségletei kielégitését irdnyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejl6dé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdekls-
désével készen all az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei fo-
lyamatosan fejlédnek. érzékelése, észlelése tovabb differencialodik. (Kiilonds je-
lentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differencidciénak,
a téri tdjékozottsdgnak, a térbeli mozgdsfejlettségnek, a testséma kialakuldsdnak.)
Alelkileg egészségesen fejl6d6 gyermeknél
e az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett

megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idbtar-
tama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
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¢ megjelenik a tanulas alapjat képz6 szandékos figyelem, fokozatosan névek-
szik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvi-
tele,

e a cselekvi-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gon-
dolkodas is kialakuléban van.

Az egészségesen fejl6dd gyermek

e érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok
szamara érthet6 formaban, életkoranak megfelel6 tempdban és hangsullyal
tudja kifejezni; minden széfajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket,
mondatfajtakat alkot; tisztan ejti a magan- és massalhangzdkat (a fogvditds-
sal is osszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetségesek); végig tudja hallgatni és
megérti masok beszédét,

e elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagaroél és kérnyezetérdl; tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlat-
ban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb
lakohelyét, a kdrnyezetében é16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és
védelmét; felismeri az 61tozkodés és az iddjaras 0sszefiiggéseit. Ismeri a vi-
selkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi for-
mak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiilé-
séhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A
szocidlisan egészségesen fejl6d6 gyermek - kedvez6 iskolai 1égkorben - készen
all az iskolai €élet és a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulé egytitt-
miikodésre, a kapcsolatteremtésre feln6ttel és gyermektarsaival.

A szocidlisan érett gyermek

e egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei ki-
elégitését,

o feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartas-
ban, a feladatok egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzé-
sében nyilvanul meg; kitartasanak, munkatempéjanak, 6nallésaganak, 6n-
fegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

3. Aharom éves kortdl kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelés célja, hogy
el6segitse az 6vodasok sokoldald, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség
kibontakozasat, a hatranyok csokkentését az életkori és egyéni sajatossagok, vala-
mint az eltérd litem figyelembe vételével.

4. A sajatos nevelési igényili gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhet6 csak le a fentiekben leirt fej-
lettségi szint.
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5. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrézik a be-
fogadd intézmény elvarasait az iskolaba kertild gyermekekkel szemben.

Azokat a gyermekeket, akiknek iskolakezdését illetéen az 6voda és a sziilok véleménye
nem egyezik, Szakértdi vizsgalatara kiildjiik.

Az altaluk kiadott ,Szakvélemény” alapjan kezdheti meg a gyermek az iskolat, illetve ma-
rad még egy évet az 6vodaban, amennyiben ezt az 6voda vallalja.

10. Gyermekvédelem

A gyermekvédelmi munkat a humanum, segitékészség, a megértés és a tamaszadas jelenti.
A gyermekvédelmi munka f6 céljdnak a prevenciot tekintjlik, amely sordn szeretnénk
megakadalyozni a veszélyeztetett statusz kialakulasat.

Fontos a csalad tiszteletben tartasa, a csaladi nevelés erdsitése és ezzel egyiittesen a gyer-
mek irdnti felel6sség ébren tartdsa. Tapintatos, személyes kapcsolatot sziikséges kialaki-
tani azokkal a csaladokkal, akik segitséget kérnek, vagy segitségre szorulnak.

A kedvezétlen szocialis, gazdasagi, csaladi és intézményi hatdsok az értékek és a norma-
valsag, az egyre tobb csaladban érzékelhetd életvezetési problémak miatt novekszik a fe-
szlltségszint és csokken a fesziiltségtliré képesség, ami a csaladi otthonokban érezteti ha-
tasat és leggyakrabban a gyermekeken vezet6dik le. A fentiek karos hatasa megjelenik az
6vodaban is, a gyermekek teljesitmény-, magatartas-, és kapcsolatzavarainak formajaban.

Az 6vodai gyermekvédelem egyik legfontosabb jelzrendszer, hiszen a gyermekek min-
den problémaja (éhsége, agresszivitdsa, szorongdsa, hidnyzdsok...) itt érzékelhetd el6szor.
Megeldzés (prevencio) és szinterei

WHO haromfazisud értelmezése:

® Az elsodleges megel6zés: a probléma, a konfliktus kialakuldsanak megel6zése ma-
gaban foglalja az univerzalis alapellatasi formakat.
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A mdsodlagos megel6zés: magaban foglalja a célzott segitségnyujtast, illetve a prob-
léma kialakulasat kovet6en a veszélyeztetett gyermekek csaladon beliili, vagy mas
elhelyezési helyen torténé gondozasat.

A harmadlagos megel6zés: specialis ellatasokat jelent, be kell avatkozni, hogy meg-
sz{injon az art6 magatartas (kiemelés, mint korrekcid).

A gyermeki jogok érvényesiilése a nevelésben a résztvevokon mulik. A gyermek- és ifju-
sagvédelemmel kapcsolatos tevékenységért az dvoda vezetdje felel.

Az 6vodavezeto feladatai

A gyermek mindenekfelett 4116 érdekeinek érvényesitése és az érvényesiilés ellen-
Orzése.

Az 6vodai nevelémunka egészséges és biztonsagos feltételeinek megteremtése, a
gyermekbalesetek megel6zése.

A rendszeres egészségligyi vizsgalatok biztositasa.

Az egészséges életmod biztositasa.

Sziikség esetén - a csalddon beliili kériilmények figyelembevételével - javaslattétel a
csalad bevonasa a szocidlis segélyezettek korébe.

A gyermekkel kapcsolatos adatok védelme. A hivatali titoktartasi kotelezettség be-
tartasa.

Kapcsolatot tartdsa minden olyan intézménnyel, ahol a gyermekek képviseletében
sziikséges.

Az 6vodapedagogus szerepe a megel6zésben

Ismerje a gyermek egyéni képességeit, szociokulturalis helyzetét.

Kisérje figyelemmel a csaladban jelentkez6 problémakat, a gyermek elmondasai,
észlelt pszichés diszpozicidi alapjan, tartson folyamatos kapcsolatot a sziilokkel
(csalddldtogatds...).

Kisérje figyelemmel a gyermek fejlddését.

Ismerje fel a napi neveldmunkaban nem fejleszthet6 képesség- és jartassaghianyo-
kat, majd jelezze a sziil6knek és a szakembernek.

Elsédleges feladatok

Szakértelmeével, tapasztalataival segitse a gyermekeket abban, hogy sikeresen il-
leszkedjenek be az 6vodai kozosségbe; meglévé képességeik kibontakozhassanak,
hianyzé képességeik fejlesztése folyamatos legyen, hogy a gyermek szocializacidja
soran elszenvedett hianyossagait a csalad segitése mellett potoljak, javitsak.

Ha a gyermek veszélyeztetettségét észleli, kotelessége a maga eszkozeivel: gondo-
zasi tanacsokkal, pedagogiai eszkozokkel ezt elharitani, illetve amennyiben ez si-
kertelen marad, jelezni a gyermekvédelmi felel6snek.

A hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség kialakuldsanak megel6zése, feltarasa,
megszilintetésében valo részvétel. Az 6vodapedagdgusnak észlelnie kell a gyerme-
kek viselkedésében, rendezettségében adodo valtozasokat.
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Tovabbi feladatok

Biztositsa a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodaban, sziikség
esetén védd-, 6vo intézkedésekre tegyen javaslatot.

A gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban ismerje meg.
Az egyéni lemaradasokat igyekezzen csokkenteni, a tehetséggondozast megvalosi-
tani, illetve el6segiteni.

Az 6vodan beliili szocialis szolgaltatasok megszervezésében miikodjon kozre.

Az egészségligyi szlirGvizsgalatok lebonyolitdsaban vegyen részt, a sziirést sziik-
ség esetén soron kiviil javasolja.

Az integralt nevelést segitse el6 a gyermek problémai szerinti sulyossagi foknak
megfelel6 ellatasi formaban.

A rendszeres 6vodalatogatast kisérje figyelemmel, sziikség esetén jelezze a hiany-
zast az 6vodavezetdnek.

A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelel6en a kiilonb6z6 tamogatasok-
hoz valé hozzajarulast javaslataval segitse el6.

Minden rendelkezésre all6 eszkozzel tAmogassa a gyermek csaladban torténd fel-
nevelését.

A sziil6kkel valo egytlittm(ik6dd kapcsolat kialakitasa, a sziil6i szerep eredménye-
sebb betoltésének eldsegitése.

Ismerje a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett szerveket,
szliikség esetén vegye fel a kapcsolatot veliik.

Fontos a prevencio kiterjesztése minden gyermekre.

Folyamatos kapcsolattartas az 6voda gyermekvédelmi felel6sével.

A titoktartasi kotelezettség minden csaladot érintd kérdésben érvényestiljon.
Ismerjék a veliik kapcsolatban allo gyermekeket, a rajuk hato tényezdket, és segit-
sék el a lelki traumak feldolgozasat.

A gyermekvédelmi munka koordinalasat a gyermekvédelmi felel6s latja el, aki a nevel6-
testiilet tagja. Az 6voda vezet6jének megbizasabdl képviseli a gyermek- és ifjisagvédelmi
szempontokat. Szervezi, irdnyitja és személyes részvételével el0segiti ezen szempontok

érvényesililését.

Gyermekvédelmi felelds feladata a megel6zésben

Sziikség esetén fogaddorat tart.

Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban dolgozé 6vodapeda-
gbégusok kozott.

A hatranyos és veszélyeztetett gyermekek felmérése az 6vodapedagogusok kozre-
miikodésével, a hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség sulyossaganak mérlege-
lése. Sziikség esetén javaslattétel a tovabbi teend6khoz.

Feljegyzi a Nyilvantartasba vett gyermekekkel, illetve a csaladdal kapcsolatos in-
tézkedéseket és azok eredményeit.
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Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziinés okait.
Nevelési év elején elkésziti a Gyermekvédelmi munkatervet az adott évre, nevelési
év végén értékelést készit.

Kapcsolattartas az Onkormanyzat Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsa-
val.

Rendszeres részt vesz a Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat esetmegbeszélésein.
Munkajardl, az tigyek intézésérdl az 6voda vezetdjét és az adott gyermek dvodape-
dagogusait folyamatosan tajékoztatja.

A gyermekvédelmi munka hatékonysagat az alabbiakkal segitjiik el6 6vodankban

Sziil6i értekezletek, Nyilt napok, nyitott 6voda (pl. fényképész...), 6vodai rendezvé-
nyek.

Személyiségfejlesztd tréningek tartdsa az 6vodai dolgozoknak.

K6z0s, csaladi kirandulasok évente 1-2 alkalommal, igény szerint munkadélutanok
szervezése.

Gyermeki és sziil6i jogok ismertetése az 6vodat kezd§ szildk részére az elso6 Sziildi
értekezleten, minden csoportban a nevelési év kezdetén tartott Sziil6i értekezle-
ten.
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11. ZOLD Ovoda alprogram

@vodénk Pedagoégiai Programjanak alappillérei a kérnyezeti nevelés, az egészséges

életmodra nevelés és a testi nevelés. E harom tertilet szoros kapcsolatban van egy-

massal, hiszen egészséges kornyezetben, sok mozgassal, jatékos modszerekkel tud-
juk megfelel6en fejleszteni a gyermekek egész 1ényét, test-lelki kiteljesedését.
Ovodankban kiemelt teriiletként kezeljiik a kérnyezeti nevelést. A kdrnyezet megisme-
rése, megszerettetése és védelme hosszu folyamat. Az 6vodai nevelés - a csaladi nevelés
mellett - a legalkalmasabb arra, hogy megkezdédjon a kdrnyezethez val6 pozitiv viszony
alapozasa, alakitasa. Olyan viselkedésmintakat kozvetitiink, amelyek els6sorban az érzel-
meiken keresztiil hatnak a gyermekekre. Céljaink megvalosulasa érdekében valtozatos,
jatékos és motivalo tevékenységeket szerveziink.

A természetszeretd, kornyezetkimélé magatartds, a pozitiv viszonyulas személyiségbe
torténd beépiilését az 6voda csak a csaladok megnyerésével, a kozos torekvések eredmé-
nyeként valosithatja meg.

A gyermek lényét az érdekl6dés, a megismerési vagy hatja at, a vilag felfedezése motivalja
fejlédését. Erdekli minden jelenség, torténés, targy...,, amivel csak kapcsolatba Keriil. A po-
zitiv és negativ tapasztalatok élményei, az altaluk keltett érzelmek 6sztonzik az 6sszeflig-
gések keresésére. A viselkedésmintak, attitidok elsajatitédasa kozvetlen tapasztalatok
utjan torténik, modellkovetéssel: elleséssel, megfigyeléssel, utanzassal. Fontos a szemé-
lyes példamutatas.

A tanulasi folyamatban meghatarozd, hogy a gyermekek jél érezzék magukat, melyet az
életkori sajatossagaik biztositanak szamukra: a kivancsisag, az érdekl6dés, a motivaltsag,
a bizalom, a jokedv, a humor, az érzékeik hasznalata, a cselekedtetés, a talalgatas lehetd-
sége, a tévedés szabadsaga, a felfedezés, a megtalalas, az alkotas, az egylittmi{ikodés és a
jaték orome.
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Az 6vodas korosztaly nagyfoku érzelmi beallitottsagara, nyitottsagara alapozva juttatjuk
6ket olyan tapasztalatokhoz, ismeretekhez, melyek altal megtanuljak az él6lényeket tisz-
telni, a természet és az ember munkaja révén létrehozott értékeket védeni, becsiilni. En-
nek egyik alapvetdé modja a kozvetlen tapasztalatszerzés. Feladatunk, hogy a természet
szépségeire racsodalkoztassuk gyermekeinket.

Hissziik, hogy a mindennapjainkba becsempészett kornyezeti nevelés hosszu tavon meg-
hozza gylimolcsét, és sikeriil megalapoznunk egy olyan kérnyezetbarat generacio felno-
vekedését, amely felismeri felel6sségét kornyezete, ezaltal sajat jovdje alakitasaban.

Célunk

o Az €106 és élettelen kdrnyezet megismertetése, a természeti és tarsadalmi lakokor-
nyezethez fiz6d0 pozitiv érzelmi viszony megalapozasa.

e Sokrétii tevékenység biztositasa, melynek sordn atélik a gyermekek a felfedezés
Ooromét, megtapasztaljak kornyezetalakité munkajuk eredményét.

o Viselkedésiikben jelenjenek meg kornyezet-harmonikus jartassagok, készségek.

e Kozvetlen tapasztalataikon, ,érzelmi” kotodésiikon keresztiil jussanak el kérnye-
zetiik megbecsiiléséhez, védelméhez.

o A gyermekek érdeklédésére, cselekvési vagyara, érzelmi vezéreltségére alapozva
korszerii szokasrendszert, gondolkodasmodot és viselkedés-kulturat alapozunk.

Feladatunk
o Az életkori sajatossagoknak, a helyi adottsagoknak megfelel6 miiveltségtartalmak
kidolgozasa, sokféle tevékenység és élmény biztositasa.
e Anevelési teriiletek és tevékenységi formak komplexitasanak biztositasa.
o Konkrét cselekvésbe dgyazott dsszefiiggéseket felfedeztetni: 6kologiai szemlélet-
mod alapozasa, miszerint minden mindennel 6sszefiigg a természetben.

Folyamatos kérnyezetvédo programjaink
e belsd és kiils6 kornyezetiink esztétikajanak tisztasaganak megdrzése, fejlesztése
e szelektiv hulladékgytijtés
e komposztalas (talaj védelme)
e papirgytjtés, mellyel hozzajarulunk a természeti kincseink (fdk, viz) védelméhez
e fémhulladék gytijtés
o takarékoskodunk az energiakkal (viz mennyiségi védelme: viztakarékos vizcsapok, 6bli-
tétartdlyok, takarékoskodds az elektromos drammal)
e megismertetjlk és gyakoroltatjuk a gyermekekkel
v" minden él0 tiszteletét
v’ az épitett kdrnyezet esztétikajinak megismertetését, szeretetét, tiszteletét.
e hasznalt elemek gytijtése
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¢ aluminium dobozok gy{jtése

e ,Szemink fénye” vilagitasrendszer

e mérgezd novények eltavolitasa a csoportokbdl, udvarrol

e ,0Ovodai Dohanyzas Megel6zési Program” beépitése

o kisallat gondozas a gyermekek bevonasaval

e gyogynovényekbdl késziilt illatositok hasznalata a mosddékban (aerosolok kivdltdsa)

Konkrét céljaink
Az €10 és élettelen természet szeretetének, tiszteletének és megdovasanak elsajatitasa az
Okolégiai szemléletli nevelés kovetkeztében; az egészséges életmod szokasainak, szaba-
lyainak rogzitése és igénnyé fejlesztése.

e A gyermeki személyiség minden iranyu fejlédésének megalapozasa,

e A biztonsagos életvitel szokasainak kialakitasa,

e Akornyezetkultira szokasainak alakitasa,

e Atarsadalmi és egyéni 1ét fenntartasahoz és gyakorlasahoz sziikséges képességek

kialakitasa, fejlesztése,
e Szokasok, hagyomanyok apolasa,
e Képességek kibontakoztatasa, fejlesztése.

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa

Az 6vodai kérnyezeti nevelés dthatja az 6vodai élet egészét. Els6sorban szokasokon, a hét-
kéznapok apré torténésein keresztiil érvényesiil, és nem kampanyjellegd. Itt alapozédnak
meg a cselekvési és magatartasi szokasok, az emocionalis viszonyok, valamint az elemi
tapasztalatok a kornyezettel kapcsolatban.

Az a feladatunk, hogy gyermekeink figyelmét minden nevelési teriileten a kornyezet felé
iranyitsuk. Olyan érzelmi alapozottsag, érdekldési kedv felkeltése a vilagunk irant, amely
kedvezd alapja lehet a kornyezettudatos életmodnak. A novény- és allatfajok tisztelete,
megbecsiilése, a sziil6fold, a hazai taj, a lakdhely, az itt é16 emberek, a helyi hagyomanyok
és néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és a targyi kultdra értékeinek megismerése, sze-
retete és védelme vezet el a kdrnyezettel val6 pozitiv viszony kialakitasahoz. A gyermekek
kés6bb egyértelmiien és semmi massal 6ssze nem tévesztett fogalomként értsék meg, mi
a hazaszeretet.

Programunk 6sszedllitdsandl arra torekedtiink, hogy olyan rendszeres tevékenységeink
legyenek, melyek a szokadsok alakitasat segitik eld, alkalmakhoz kotédnek, és ezek az él-
meényszeriiségét erdsitik.

Célunk egy kornyezetbarat, zold 6voda megteremtése és miikodtetése.

Az 6vodai kornyezeti nevelés feladata
e kornyezeti fogalmak tisztazasa, ismeretszerzés, a gyermek fejlettségéhez meérten:
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fajismeret,

Okoldgiai alapismeretek,

természet- és kornyezetismeret,

olyan képességek kialakitasa, amelyek sziikségesek az ember kulturaja és
kornyezete megértéséhez;

NN NI N

természetszeretet és mas élok tiszteletének kialakitasa;
alkalmazkodas a természeti és tarsadalmi kérnyezetiinkh6z; annak tudatositasa,
hogy minden cselekedetiinknek van kévetkezménye és utéhatasa a természetben
is; a természetvédelem megalapozasa;
szocialis tanulas és mintakdvetés alapjan attitlidok alakitasa;
kornyezeti kultura kialakitasa, tudatformalas:
v' életmdd, életvitel,
gondolkodasmad,
viselkedés,
természetvédelem,
értékrend alakitas,
a felel6sségérzet kialakitasa.

AN N N NI

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermekek egyéni és életkori sajatossagait figyelembe véve, természetes érdek-
l6désiikre alapozva, olyan bels6 kdrnyezetet alakitottunk ki az 6vodaban, ahol a
gyermekek novényekkel, allatokkal élhetnek egyilitt és ahol azok élete, fejlédése az
ember gondoskodasan mulik.

A természet érzelmi és értelmi megkozelitése egyszerre torténik, de a hangsuly al-
talaban az egyik oldalon van, és ez nem életkor fiiggvénye. A kisgyermekek eseté-
ben természetesen az érzelmi oldalnak kell dominalnia. Legel6szor az intellektua-
lis érzelmekre kell hatnunk.

Biztositjuk a gyermekek szamara a kozvetlen tapasztalatszerzést, hiszen semmivel
nem potolhaték a szabadban tett sétak, kirandulasok.

Biztositjuk a pozitiv érzelmi viszonyulasok kiépiilését ugy, hogy a negativ érzel-
mekhez kapcsolddé tapasztalatok is felhasznalhaté ismeretként funkcionaljanak.
Ezzel egyiitt vigyazunk arra, hogy a negativ érzelem hatasara ne alakuljon ki féle-
lem, rettegés a targyak, allatok, névények irant.

A gyermekek tenni akarasat a kornyezeti nevelés szolgalataba allitjuk, melyek ha-
tasara kialakul egy életszemlélet, életvitel. Képet kapnak arrdél, hogy hogyan kell,
hogyan j6 élni.

A természettel kapcsolatosan kialakult iratlan szabalyokat a szokas szintjére emel-
juk (pL nem bdntjuk az dllatok lakhelyét...).

Minél tobb lehet&séget biztositunk arra, hogy a gyermekek a természet szépségeit,
hangulatait a gyakorlatban tapasztaljak meg. A latottak, hallottak helyes iranyitas-
sal értéket jelentenek a gyermekeknek, és ez lesz az alapja a felndttkorra kialakul6
természetbarat magatartasnak, természetvédelemnek.
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e Lehet6vé tessziik a gyermek szamara a kornyezet tevékeny megismerését.

e Elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket biztositunk a spontan és szervezett ta-
pasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultirara és a biztonsagos életvitel szo-
kasainak alakitasara.

o ElGsegitjiik a gyermek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését
a kortars kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban.

A kornyezeti nevelés megvaldsulasanak lehet6ségei

A gyermekek szamara kezdeményezett konnyed, vidam, jatékos tevékenységek, melyek-
nek szervezése soran olyan helyzeteket teremtiink, ahol a nevelés kozben értelmezett
kornyezetet - benne 6nmagat - a gyermek élményszeriien tapasztalja, megfigyeli, cselek-
vdjatszo részese.

Ez megvaldsulhat
e csoportszobaban;
e (voda udvaran;
e sétakon;
e kirandulasokon;
e muzeumoKkban...

A tevékenységnek jellemzdje kell, hogy legyen
e aszemélyes tapasztalas, vizsgalddas,
e akotetlen szemlélédés és kotott szempontok alapjan torténd megfigyelés.

A tevékenységeknek tartalmaznia kell
e kiilonbségekre, hasonlésagokra (6sszehasonlitasokra), csoportositasokra ira-
nyul6 kereséseket;
o itéletalkotasokat, relaciok feltarasat;
e konkrét és absztrakt fogalmak megalkotasat;
e kapcsolatok keresését.

A kornyezeti nevelés elemei, tudomanyos megismerési médszerei az 6vodaban
e Szenzitiv jatékok, melyek a gyermekek érzékszerveinek és személyiségének ,érzé-
kenyitésével” segitenek, hogy nyitottakka valjanak kérnyezetiink és a kapcsolédé
problémak irant is.
o Megfigyelések
v’ folyamatos, visszatéré (pl. évszakonkénti)
v’ egyszeri (pl csiga, hernyé...)
e Vizsgalatok

(pL nagyitéval apro él6lények keresése talajban, vizben)
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v' Osszehasonlitasok
(pL lenyomatmintdk, virdgszirmok, falevelek dsszehasonlitdsa kiilonféle szempon-
tok alapjdn)
v' Mérések
(pl kiilénféle becsléseket igazolni: egyik edénybe tébb viz fér, mint a mdsikba)
v Kisérletek
(pL fajsulykisérletek, oldéddsi kisérletek)

Természeti kornyezet megismerése, védelme és megovasa
o Iddjarasi jelenségek évszakonkénti jellemzdinek megfigyelése
(szempontok: hémérséklet, levegd vizhdztartdsa, levegd mozgdsa...)
e Levegd, viz, talaj, és ezek védelme
(szempontok: szin, szag, sily, tisztasdg...)
e Levegd, viz és talaj kapcsolata a novényekkel, allatokkal, emberekkel

e Elemi csillagaszati és foldrajzi ismeretek
(pl: a Fold formdja, a Féld mozgdsai, az évszakok vdltakozdsai, a Féldgémb...)
o Allatvilag megfigyelése évszakonként mas és mas szempontok alapjan
(pl: utédgondozds, évszakonkénti életmdd, lakdhely-vdltoztatds...)
o Az allatvilag néhany specidlis jellemzdje, az allatok viselkedése
(pl: kommunikdcié az dllatok kézott, az dllatok vészjelei, az dllatok szag- és illatje-
lei...)
e Allatvilag védelme
v’ él6helyeiket nem zavarjuk
v' ,nem szeretem" allatokat sem irtjuk, bantjuk
v’ Allatok etetése (évszakonként eltérd)
e Novények megfigyelése, elemi novénytani ismeretek
(pl: jellemz§ levélformdk, virdgok, termések, névényi tdrsuldsok, gyégyniévények,
konyhakerti névények, gyiimélcsik...)
e Novényvilag védelme, helyes viselkedés az erd6ben, mez6kon, erdében...
o Kiilonleges allatok és novények (pl védettek és kipusztultak)
e Novény- és allatgondozas
e Atermészet nevezetes napjainak megiinneplése

Idészakos iinnepek Idészakos iinnepek

iinnep ideje iinnep ideje
Sziiret szeptember Husvét mozg6 linnep
Marton-nap november Gyorgy-nap aprilis
Advent december Majusfaallitas aprilis
Luca-nap december
Karacsony december
Ujév januar
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Farsang ‘ februar

Jeles napok

iinnep ideje
Allatok vilagnapja oktober 4.
Viz vilagnapja marcius 22.
Fold vilagnapja aprilis 22.
Madarak és fak napja | majus 18.

L. szamu Melléklet

Személyi feltételek

Az intézmény dolgozoéi

Az 6voda dolgozdinak dsszlétszama: 11 f6
Ovodapedagégus 6f6/ ebbél
Igazgatd- 6vodapedagogus 1f6
Igazgatohelyettes - fejlesztépedagdgus 1f6
Tanit6-6vodapedagogus 26
Ovodapedagégus 2 f6
Az 6vodai munkat segit6k 5 f6/ebbdl
Pedagogiai asszisztens 1f6
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Dajka 3f6
Konyhai alkalmazott 116

Alogopédiai feladatok ellatasat 1 f6 logopédus biztositja, heti 4 éraban.

IL. szamu Melléklet

JAVASOLT NAPIREND

Tevékenység Tevékenység Tevékenység
kezdete vége megnevezése
Ovoda nyitasa SZABAD JATEK
Gyermekek érkezése Szabadon valaszthaté tevékenysé-

gek a csoportszobaban vagy a sza-
badban, ami minden nap felkina-
lasra kertl, mert a hely, id6, eszkoz
mindig biztositott ]

Tizérai
Mindennapos mozgas

Spontan kezdeményezések

Kotott foglalkozasok szervezése (5- ’,
35 perces foglalkozasok) A
Ebédhez késziilédés
Testapolas Késziil6dés az ebédhez

Naposi tevékenységek

Ebéd
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Késziilédés a dél-
utani pihenéshez T

Mindennapi mese

Délutani pihenés Délutani pihenés, melyet egyéni
sziikségleteiknek megfelel6en vesz-
nek igénybe a gyermekek

ey}

Uzsonna

Szabadon valaszthaté tevékenysé-
gek a csoportszobaban vagy a sza-
badban

Hazamenetel K

A napirend kialakitasa természetesen az 6vodapedagogus feladata, az itt megjeldlt napirend
csupdn altalanossagban és egyetlen lehetséges modon foglalja 6ssze a megvaldsitand6 felada-
tokat. Szamtalan variacio lehetséges.

IIL. szamu Melléklet

JAVASOLT HETI REND

6 Mindennapos mozgas
e 0 . V4 7 - V4 7 V4 -
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Kedd Mindennapos mozgas
e Z 7 N4 7
Enek, zene, népi jaték, tanc
Mindennapos mozgas
Szerda ] o
Verselés, mesélés
e Mindennapos mozgas
Cstitortok oy p , & . ,
A kilsd vilag tevékeny megismerése
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(matematikai tartalmu ismeretek)

i Mindennapos mozgas
Péntek p &

A kilsd vilag tevékeny megismerése

A heti rend kialakitdsa természetesen az é6vodapedagdgus feladata, az itt megjelolt
heti rend csupan altaldnossagban és egyetlen lehetséges moédon foglalja 6ssze a meg-
valdsitando feladatokat.

Szamtalan variacié lehetséges.




