2025. OKTOBER

KOMAROM-ESZTERGOM
. VARMEGYEI RENDOR-

BUNMEGELOZESI

INFORMACIOS HIRLEVEL FéKAP I T AN Y SAG

A K-E VMRFK Biiniigyi Osztaly Binmegelozési Alosztaly lakossdgi és iskolai hirlevele

LES NAPOK

ktober 1.: idosek

Az Bszi termeészetjaras ,,szabalyai”
lagnapja

Agancs, gomba, tiizifa

Az 6sz az egyik legkellemesebb évszak az erdei kirandulasokhoz.

Akinek kisgyermeke van, az biztosan nem tér haza egyetlen erdei sétar6l sem egy marék makk, szaraz levelek.
kiilonb6z6é méretti kovek, esetleg elhullatott szarvasbogar-csaprago nélkiil. A kicsik mindent 6sszeszednének, amibe
belebotlanak. Erdemes odafigyelni arra, hogy mi keriil a hatizsakba.

Mi szedhet6 az erdében?

Ha gombat, gyogynovényeket vagy éppen vadon termé gyiimolesot gyljtenénk a természetben, akkor tudnunk kell,
hogy a védett és fokozottan védett novények akkor sem szedhet6k, ha senki sem latja. Talan meglepd, de a moha is
védett, igy leszedését mellézziik a fatorzsek oldalarol. Ha mégis olyasmi begytijtése ,,sikeriilt”, ami védett, ne adj' isten
fokozottan védett, azért nagy biintetést is a nyakunkba kaphatunk. Az erdében szedett ,termékek” maximum kéf
kilogramm mennyiségii lehet személyenként, — nem 6sszesen, hanem névényenként két kilogramm a limit — és nem
hozhat6 kereskedelmi forgalomba. Természetvédelmi teriileten ehhez kiilon engedély kell.

A gombaval kiilon vigyazni kell!

Az erédben szedett gomba nagyszerii csemege — ha ehetdé fajtakbol valogatunk. Megfeleld képesités hidnyaban,
mindenképp el kell vinni gombavizsgalohoz a kosar tartalmat. Fontos tudni, hogy 58 védett gombafajunk van, amelyek
nem kertiilhetnek a kosarba, ezekbdl akar 10 ezer forint is lehet egyetlen darab természetvédelmi értéke.

Kirandulas kozbeni kégyiijtés: ebben is rejlik veszély

A patakbol nyugodtan kiszedheti a gyerek a kavicsokat? Lehet, hogy a kérdés egyszertinek ttinik, de nagyban
bonyolitja, hogy az asvanyok gyijtése tilos. Barlangokban is ez a helyzet, bar onnan talan kevésbé hajlamos az ember
hazavinni valamit azért, hogy aztan a kertjét diszitse vele. Az dsvanyokat, asvanytarsulasokat és dsmaradvanyokat a
helyiikon kell hagyni.

Az elhullajtott agancs sem vihetd haza. A szarvasagancs gytujtését jogszabaly tiltja. A vadallomany allapotat részben
az elhullatott agancsok vizsgalataval ismerik meg, az agancsok értékesitése pedig a vadaszatra jogosultaké. Az
agancsok vizsgalata képet nyujt egy adott id6szakban a szarvas-allomany korarol, allapotardl, ami a vadgazdalkodasban
tervezhet6séghez vezet. Barmilyen vonzo is tehat, hogy felkapjuk az impozans agancsot az erd6bél, ne tegyiik! A tiizifa
i gylijtése is engedélykoteles tevékenység, épp ezért, mieldtt esetleg kifejezetten tlizeld gytlijtésének szandékaval
" mennénk az erd6be, tajékozodjunk arrdl, hogyan lehet engedélyt kérni a gyiijtéshez, illetve hogy az adott erdészet
pontosan milyen szabalyok betartasat koveteli meg.
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Emberkereskedelem dldozatava valtal? Ismersz valakit, akinek segitségre
van sziksége?

Hivd a 24 éraban ingyenesen elérheté Orszdagos Kriziskezelé Telefonszolgdlatot
(OKIT) a -as szamon, vagy a Kék-vonalat a -es szamon.

Orszagos Kriziskezelé Telefonszolgdlat: www.okithu Kék -vonal: www.kek-vonal hu
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Mindenszentek, halottak napja

Kozeleg Mindenszentek és a halottak napja, amikor a temetdkben meglatogatjuk elhunyt szeretteinket.
Sirjaikat a kegyelet viragaival diszitjiitk, meggytjtjuk az emlékezés langjat. Sajnos oktober végén, november
elején a temetSket nem mindenki azért latogatja, hogy szerettei sirjara koszorut tegyen, s emlékezzen. Szomoru
tapasztalat, hogy a kegyelet napjaiban a temeték kozvetlen kornyezetében eléfordulhat gépkocsi-feltorés,
kerékparlopas, valamint a sirokroél torténd virag és koszoru eltulajdonitas, tovabba a lakastulajdonos tavollétét
kihasznal6 betorés, illetve besurranas.

Legyen 6vatos temetdlatogataskor!

- Mielott felkeresik szeretteik sirjdt, gyézddjenek meg arrdl, hogy a gépjarmiivet, kerékpdrjukat biztosan
lezdartak!

- Amig kegyeletiiket lerdjak, ne hagyjak személyes irataikat, bankkartydjukat, lakdaskulcsukat az autoban!
Még iires taskat, ruhanemiit se hagyjanak az utastérben! Az elkovetdkre jellemzd, hogy a legkisebb értékek
miatt is képesek betorni az ablakot, vagy feltorni a zarat. Az auté nem biztonsdgos taroloeszkoz!

- Soha ne hagyjdak orizetleniil taskdjukat, mikozben a sirt rendezik, még ha csak épp vizért vagy csupdn a
szemetes konténerhez mennek is.

- Okmanyaikat, értékeiket mindig taskdajuk vagy kabdtjuk belsé zsebeiben tartsak!
- Fokozottan figyeljenek értékeikre, ha tomegben tartézkodnak!

A renddrség idén is megkiilonboztetett figyelmet fordit a kegyelet napjaira, azonban az aldozattad valas
megelézése érdekében mindenkitSl kérjiik, hogy Onok is fokozottan figyeljenek magukra, értékeikre!

BUNMEGELOZESI
TANACSAINK

VESZHELYZET ESETEN
HiV
SEGELYHIVO

MEGEMUEKEZES

Oldal 3

@ti kutyatartas télen:

-A hazat kizarolag szalmaval béleljiik, ez
elvezeti a nedvességet, igy a teteje szaraz
marad. Buvohelyet mindenképp kell a kint ¢16
allatainknak biztositani!

-A pléd és egyéb ruhanemii alkalmatlan az 61
szigetelésére!

-Fabol késziilt buvohelyet hasznaljunk!

-A fém hord6 nem alkalmas kutyahaznak!
-Napi szinten tobbszor is cseréljiik a

befagyott vizet!

--Tilos a lancos kutyatartas!

-Mieldtt a gépjarmiivet magéra hagyja, gy6zd
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n meg arrdl, hogy annak ajtdi és
ablakai megfelelden zarddtak!

-Ha csak rivid iddre tavolodik el az autdtdl, akkor is gondosan zarja be az
ajtékat, ablakokat és a csomagtartdt, illetve kapcsolja be a riasztdt!
-Semmiképp se hagyja az ulcsot a gépkocsiban!
-Gépkocsijat lehetdleg drztt, parkoldban, lezarva, riasztdval élesitve hagyja!
-Az esti rakban, ha mad van ré, kivilégitott helyen parkoljon!

-Soha ne hagyjon személyes iratokat, csomagot, telefont, vagy bérmilyen
ruhanemiit a jarmiben! A kevéshé értékes targyak az elkovetd szdmara értéket
képviselhetnek!

-Fontos, hogy a forgalmit és a torzskanyvet ne hagyja az autdban, hiszen ha az
egész autét elvinnék, ez nagyban megkdnnyitené az eladasat.

Ha minden eldvigydzatossag ellenére is megtortént a baj, értesitse a
renddrséget a 112-es segélyhivé telefonszdmon!
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Védelem a pénziigyekben
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. Segédlet

a kéb itészer hatdsa miatti bédult é.uapot fellsmerésére

fA segédlet a testi tiinetek alapjan vég'rehajtandé ellendrzéshez ad ttmutatdst. A jelenleg értékelt tiinetek
leggyakrabban csak t4jékoztatd jellegtick. A negattv klinikai tiinetek snmagukban nem zdrjak ki a bédult allapot
fennallasat, illetve a pozitiv tinetek snmagukban nem bizonytjak a bédultségot. Az aldbb felsorolt tiinetek egyiittes
értékelése — az azokra adhaté ésszerti magyarazat hiényé_ban — a[a]oot ad a mintavételre, ame[y‘ré’[ az ellendrzést
végrehajté a tapasztalt tiinetegyiittes értékelése utjdn (az ellendrzés egyediségéhez igazitottan) dont.

1. A testitiinetek vizsgélata szemrevételezéssel

(A \‘,esfjélszivz lathaté részeinek vizudlis ellensrzése)

a) Léthaté-e  kabitészer-

fogyasztassal  Gsszefiiggésh
hozhaté kiilséretminyom?

b) Szemek vizsgélata (akaratlan,
- ritmusos szemmozgas, gyors
szemmozgds,  liveges tekintet,
csiingd szemhéjak, szdraz, kipirult
szem, piros, véres szemek).

1. Viselkedésbeli jegyek ellendrzése

a) Hangulat (euféria, kozom- b) Beszéd (lassu, vontatott,

foiisség, ) letargla, 'élmosség,; i elmosddott, halk, gyors, hadaré,
depresszto, izgatottsag, nyug logikét[an, ismétléds gondo[atok,
talansdg,  agresszié,  panik,

zavartsdg, szorongds, szélsdséges
hangulahngadoza’.s, iwaciovta’lis

wse[kedes)

¢). Eberség, aktmtés (kabultség :
dlmossdg, lasst reakcid, fokozott

éberség,  nyugtalansig,  hiper- § |
aktivitas, kimeriiltség, mozdulat-
lansédg, Snmagdba . meriilés, -
csokkent motivacic).
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zavart, agressz(v, hangos).

d). . Koordindcis  jellemzése
(bizonytalan jéras, egyensilyzavar,
lasstt mozgds, remegd mozgds,
koordinaciés  zavar, mehézkes
mozgés, izomgdrcs, merevség).
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